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Estimado Editor:

Con gran satisfaccion, observamos que el ultimo caso positivo
de poliomielitis en Bolivia se registré en 1989 en el departamen-
to de La Paz, segun datos de la Organizacion Panamericana
de la Salud (OPS). Este logro significativo refleja el esfuerzo
colectivo y sostenido de las autoridades de salud, los trabaja-
dores sanitarios y la comunidad en general en la lucha contra
esta devastadora enfermedad. Han pasado mas de 30 afos
desde aquel ultimo caso registrado hasta 2019, y durante este
periodo, Bolivia ha logrado mantener su estatus libre de polio-
mielitis gracias a campafnas de vacunacion masivas, vigilancia
epidemioldgica robusta y un compromiso continuo por parte de
la sociedad y el gobierno. Este logro no solo demuestra la efec-
tividad de las politicas de salud implementadas, sino también la
dedicacion de miles de profesionales de la salud que han traba-
jado incansablemente para proteger a la poblacion (1).

La erradicacion de la poliomielitis en nuestro pais es un hito
que merece ser celebrado, ya que es el resultado de esfuer-
zos continuos y persistentes. Sin embargo, este logro no debe
llevarnos a la complacencia. Es crucial recordar que el virus
de la poliomielitis aun circula en algunas regiones del mundo
y puede resurgir si bajamos la guardia. La historia ha mostra-
do que enfermedades erradicadas pueden reaparecer si no se
mantienen las medidas preventivas necesarias. Para evitar un
posible resurgimiento de la poliomielitis en Bolivia, es imperati-
vo continuar con los siguientes esfuerzos: Mantener altas tasas
de vacunacion asegurando que todas las nuevas generaciones
reciban la vacuna contra la poliomielitis es fundamental. Esto
incluye camparfas de concienciacién y educacion para comba-
tir la desinformacion sobre las vacunas. La vacunacion debe
ser continua y abarcar a todas las comunidades, especialmente
a las mas remotas y vulnerables. La vigilancia epidemiolégi-
ca continua es esencial, seguir monitoreando posibles casos
y mantener un sistema de alerta temprana para detectar y res-
ponder rapidamente a cualquier brote potencial. La vigilancia
debe ser rigurosa y adaptarse a los cambios epidemiologicos
globales para prevenir la reintroduccion del virus.

El fortalecimiento del sistema de salud es crucial. Un sistema
de salud robusto es la columna vertebral de cualquier estrate-
gia de prevencion. Invertir en la infraestructura sanitaria y en la
capacitacion del personal es crucial para mantener y mejorar
los logros alcanzados. Esto incluye asegurar el suministro de
vacunas y mejorar la accesibilidad a servicios de salud en todo
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el pais. La colaboracion internacional es vital para compartir informacién, recursos y
estrategias efectivas contra la poliomielitis. La lucha contra la poliomielitis es un es-
fuerzo global y requiere la colaboracion continua y el intercambio de conocimientos.
El éxito en la erradicacion de la poliomielitis en Bolivia no debe verse como el final de
una misién, sino como un recordatorio de la importancia de la vigilancia continua y el

compromiso sostenido. A través de estos esfuerzos, podemos asegurarnos de que las
futuras generaciones vivan en un mundo libre de poliomielitis.

Esta carta busca no solo celebrar un logro significativo, sino también enfatizar la im-
portancia de la vigilancia y la vacunacion continua para asegurar un futuro libre de
poliomielitis en Bolivia y en todo el mundo.

Atentamente,
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