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Resumen

Introduccioén: El Virus Chapare, descubierto en 2004 durante
un brote en la region de Chapare, Bolivia, ha suscitado preocu-
pacion global debido a su capacidad para causar enfermedades
graves. Aunque hasta ahora no se ha observado una propaga-
cion significativa mas alla de esta area, su potencial para inducir
brotes de fiebre hemorragica y su transmisién de persona a per-
sona justifican una revision exhaustiva. Metodologia: La iden-
tificacion de fuentes se basé en una busqueda meticulosa en
bases de datos cientificas, seleccionando estudios relevantes
hasta enero de 2022. La seleccién y sintesis de articulos incluyd
criterios estrictos y extraccion de datos clave para ofrecer una
comprension integral del virus. Desarrollo: Los brotes del Virus
Chapare, limitados a la regién de Chapare, Bolivia, resaltan la
necesidad de ampliar la comprension epidemioldgica, especial-
mente en términos de hospedadores y modos de transmision.
Los variados sintomas, desde fiebre alta hasta fiebre hemorragi-
ca, plantean desafios diagndsticos con gravedad variable, requi-
riendo atencion médica inmediata. A pesar de las dificultades,
avances en diagnostico, como PCR y secuenciacién, mejoran la
deteccion temprana. La falta de tratamientos especificos desta-
ca la importancia del manejo sintomatico, mientras que la inves-
tigacion busca terapias especificas. Las estrategias clave para
prevenir la propagaciéon incluyen vacunacion, higiene personal
y control de vectores, con protocolos especificos durante bro-
tes, como vigilancia epidemioldgica y medidas de aislamiento.
Discusion: Descubierto en Chapare, Bolivia, muestra brotes lo-
cales esporadicos. Aunque sin propagacion significativa, Rouse-
ttus aegyptiacus se sugiere como hospedador y la transmisién
por contacto con roedores infectados. Sintomas graves incluyen
fiebre hemorragica; el diagndstico y manejo carecen de trata-
mientos especificos.

Palabras clave: Virus Chapare, Epidemiologia, Brotes locales,
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Abstract.

Introduction: The Chapare Virus, discovered in 2004 during an outbreak in the Chapa-
re region of Bolivia, has raised global concern due to its ability to cause serious illness.
Although no significant spread beyond this area has been observed so far, its potential
to induce hemorrhagic fever outbreaks and its human-to-human transmission warrant
extensive review. Methodology: The identification of sources was based on a metic-
ulous search of scientific databases, selecting relevant studies up to January 2022.
The selection and synthesis of articles included strict criteria and extraction of key data
to provide a comprehensive understanding of the virus. Development: The Chapare
Virus outbreaks, limited to the Chapare region of Bolivia, highlight the need to expand
epidemiological understanding, especially in terms of hosts and modes of transmis-
sion. The varied symptoms, from high fever to hemorrhagic fever, pose diagnostic
challenges of varying severity, requiring immediate medical attention. Despite the diffi-
culties, advances in diagnosis, such as PCR and sequencing, improve early detection.
The lack of specific treatments highlights the importance of symptomatic management,
while research seeks specific therapies. Key strategies to prevent spread include vac-
cination, personal hygiene, and vector control, with specific protocols during outbreaks
such as epidemiological surveillance and isolation measures. Discussion: Discov-
ered in Chapare, Bolivia, it shows sporadic local outbreaks. Although without signifi-
cant spread, Rousettus aegyptiacus is suggested as a host and transmission through
contact with infected rodents. Serious symptoms include hemorrhagic fever; diagnosis
and management lack-specific treatments.

Keywords: Chapare Virus, Epidemiology, Local outbreaks, Diagnosis and treatment,
Prevention and control

Resumo

Introducgédo: O virus Chapare, descoberto em 2004 durante um surto na regiao de
Chapare, na Bolivia, suscitou preocupagao global devido a sua capacidade de causar
doencas graves. Embora até agora nao tenha sido observada nenhuma propagacao
significativa para além desta area, o seu potencial para induzir surtos de febre hemor-
ragica e a sua transmissdo entre humanos justificam uma revisdo extensiva. Meto-
dologia: A identificacdo das fontes baseou-se numa pesquisa meticulosa em bases
de dados cientificas, selecionando estudos relevantes até janeiro de 2022. A selegao
e sintese dos artigos incluiu critérios rigorosos e extragdo de dados essenciais para
fornecer uma compreensao abrangente do virus. Desenvolvimento: Os surtos do
virus Chapare, limitados a regido do Chapare, na Bolivia, destacam a necessidade de
ampliar a compreensao epidemioldgica, especialmente em termos de hospedeiros e
modos de transmissao. Os sintomas variados, desde febre alta até febre hemorragica,
apresentam desafios diagnodsticos com gravidade variavel, exigindo atengdo médica
imediata. Apesar das dificuldades, os avangos no diagnostico, como PCR e sequen-
ciamento, melhoram a detecgao precoce. A falta de tratamentos especificos destaca a
importancia do manejo sintomatico, enquanto a pesquisa busca terapias especificas.
As principais estratégias para prevenir a propagacgao incluem vacinagao, higiene pes-
soal e controlo de vetores, com protocolos especificos durante surtos, como vigilan-
cia epidemiolégica e medidas de isolamento. Discussao: Descoberto em Chapare,
Bolivia, apresenta surtos locais esporadicos. Embora sem disseminagao significativa,
sugere-se Rousettus aegyptiacus como hospedeiro e transmissao através do contato
com roedores infectados. Os sintomas graves incluem febre hemorragica; O diagnds-
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tico e o manejo carecem de tratamentos especificos.

Palavras-chave: Virus Chapare, Epidemiologia, Surtos locais, Diagnostico e trata-
mento, Prevencao e controle

Introduccion

El Virus Chapare ha suscitado inquietud en la comunidad cientifica debido a su ca-
pacidad para provocar enfermedades graves. Descubierto por primera vez en 2004
en la region de Chapare, Bolivia, durante un brote de fiebre hemorragica que afecto
a varias personas y dio como resultado algunas muertes, los investigadores llevaron
a cabo estudios exhaustivos para identificar la causa subyacente, revelando asi un
nuevo virus al que denominaron Virus Chapare (1).

Desde su hallazgo inicial, se han llevado a cabo investigaciones adicionales para
comprender mas a fondo este virus y su impacto en la salud humana. Aunque se han
registrado brotes esporadicos en la region de Chapare, hasta la fecha no se ha infor-
mado de una propagacion significativa del virus fuera de esta area (2).

Este virus, perteneciente a la familia de los arenavirus, se cree que se transmite prin-
cipalmente a través del contacto con roedores infectados. Sus consecuencias pueden
manifestarse en forma de fiebre hemorragica, una enfermedad grave caracterizada
por fiebre alta, dolor muscular, dolor de cabeza y sangrado (3).

La relevancia epidemiolégica y sanitaria del Virus Chapare radica en su potencial para
generar brotes de fiebre hemorragica y su capacidad para la transmisién de persona
a persona. Aunque, hasta el momento, los brotes han sido limitados, resulta crucial
continuar la investigacién y el monitoreo de este virus con el objetivo de prevenir su
propagacion y salvaguardar la salud publica (4).

Metodologia

Se realizé una exhaustiva busqueda en diversas bases de datos cientificas utilizando
términos clave como “Virus Chapare,” “fiebre hemorragica,” y “arenavirus.” Se selec-
cionaron estudios, revisiones y articulos cientificos relevantes hasta enero de 2022.
Aplicando criterios rigurosos para la seleccion, descartando documentos no revisados
por pares, duplicados y aquellos que no ofrecian una vision integral del Virus Chapare.

La fase de analisis y sintesis implicé la extracciéon detallada de datos clave, como ha-
llazgos epidemiolégicos, caracteristicas clinicas, tratamientos y medidas preventivas.
Estos datos se sintetizaron coherentemente para construir una comprension completa
del estado actual del conocimiento sobre el Virus Chapare.

La evaluacion critica se centr6 en la calidad metodoldgica de los estudios, garantizan-
do la fiabilidad y relevancia de la informacion recopilada.

Desarrollo.
Epidemiologia.

El Virus Chapare ha generado inquietud debido a su potencial para causar enferme-
dades graves. Descubierto en la region de Chapare, Bolivia, donde se han registrado
brotes esporadicos, hasta el momento no se ha informado de una propagacion sig-
nificativa del virus fuera de esta area. Respecto a los hospedadores y reservorios,
se postula que el murciélago de la fruta, cientificamente conocido como Rousettus
aegyptiacus, actua como el hospedador natural del Virus Chapare. Dado que estos
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murciélagos no presentan enfermedad detectable, se sugiere que la distribucion geo-
grafica del virus podria coincidir con la de los murciélagos (5).

En cuanto a los modos de transmisién, se cree que el Virus Chapare se propaga prin-
cipalmente a través del contacto con roedores infectados. Aunque no se ha estable-
cido con certeza, existe la sospecha de que la transmision puede ocurrir por contacto
directo con fluidos corporales de roedores infectados o por inhalacion de particulas
contaminadas (6).

En relacion con la incidencia y prevalencia, los brotes de Virus Chapare han sido limi-
tados hasta el momento y se han registrado principalmente en la regién de Chapare
en Bolivia. La falta de datos precisos a nivel global se atribuye a la naturaleza espora-
dica y localizada de este virus.

Caracteristicas Clinicas y Manifestaciones

Los sintomas principales del Virus Chapare presentan variabilidad, pero comunmente
incluyen fiebre alta, dolor muscular, dolor de cabeza, dolor abdominal, vémitos, diarrea
y sangrado. Estos signos clinicos pueden asemejarse a los de otras enfermedades
virales, lo que dificulta el diagnéstico preciso del Virus Chapare. Es crucial destacar
qgue dichos sintomas pueden ser graves, requiriendo atencion médica inmediata (7).

En cuanto a la gravedad de la enfermedad, el Virus Chapare tiene el potencial de
inducir enfermedades serias, entre ellas, la fiebre hemorragica. Esta ultima es una
condicién potencialmente letal, caracterizada por fiebre elevada y sangrado interno y
externo. La intensidad de la enfermedad puede variar significativamente entre indivi-
duos, con algunos pacientes experimentando complicaciones graves que demandan
cuidados intensivos (8).

En relaciéon con las comorbilidades asociadas, la informacion especifica sobre el Virus
Chapare es limitada. Sin embargo, en términos generales, las personas con enferme-
dades subyacentes o sistemas inmunitarios debilitados pueden enfrentar un riesgo
mas elevado de desarrollar complicaciones graves debido a la infeccion por este virus

(2).
Diagnéstico

El diagnéstico del Virus Chapare implica la deteccion y confirmacién de la presencia
del virus en un individuo, siendo llevado a cabo principalmente a través de pruebas de
laboratorio que identifican tanto el virus como la respuesta inmunitaria del cuerpo ante
la infeccion. Los métodos empleados incluyen la Reaccién en Cadena de la Polimera-
sa (PCR), que amplifica y detecta el material genético del virus en diversas muestras
clinicas, como sangre, saliva o tejidos; pruebas seroldgicas, que buscan anticuerpos
especificos contra el Virus Chapare en muestras de suero sanguineo para indicar
infecciones recientes o pasadas, y el aislamiento viral, que intenta cultivar el virus a
partir de muestras clinicas para su identificacion y caracterizacion (9).

A pesar de estos métodos, el diagndstico del Virus Chapare presenta desafios, como
la similitud de los sintomas con otras enfermedades virales, la necesidad de instala-
ciones de laboratorio especializadas y la disponibilidad limitada de pruebas especifi-
cas para el virus. Ademas, la deteccion temprana se ve obstaculizada por la falta de
conciencia sobre el virus y la limitada disponibilidad de recursos en areas afectadas
(10).

En términos de avances tecnoldgicos, en los ultimos anos se han logrado progresos
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notables en el campo del diagndstico viral, incluido el Virus Chapare. Técnicas de
PCR mas rapidas y sensibles han sido desarrolladas, permitiendo una deteccion mas
temprana y precisa del virus. Ademas, se estan explorando nuevas tecnologias, como
la secuenciacion de préxima generacidn, que pueden contribuir a una mejor compren-
sion de la genética y evolucion del virus (11).

Tratamientos y Manejo Clinico

El manejo clinico del Virus Chapare se enfoca en el tratamiento de los sintomas y la
atencion de los pacientes afectados. Actualmente, no existe un tratamiento especifico
ni una cura para el Virus Chapare. La atencion terapéutica se centra en el control de
los sintomas y el respaldo a los pacientes, lo que puede incluir la administracion de
medicamentos para mitigar la fiebre, el dolor y otros sintomas, asi como la infusion de
liquidos intravenosos para garantizar la hidratacion (12).

Dada la naturaleza esporadica y localizada de los brotes de Virus Chapare, no se han
establecido protocolos de tratamiento especificos a nivel global. EI manejo clinico se
basa en la evaluacién individual de cada paciente y en la aplicacion de medidas de
apoyo y tratamiento sintomatico (13).

La investigacion continua sobre nuevos tratamientos para el Virus Chapare esta en
marcha. Se estan llevando a cabo estudios para comprender mas profundamente la
patogénesis del virus, identificar posibles blancos terapéuticos y desarrollar tratamien-
tos especificos. Sin embargo, debido a la naturaleza emergente del virus y la limitada
disponibilidad de casos, la investigacion en este campo se ve restringida (14).

Prevencién y Control

Las medidas de prevenciéon primaria desempefian un papel fundamental en la re-
duccién de la propagacion del Virus Chapare, y algunas de estas medidas incluyen
estrategias clave:

En primer lugar, la vacunacion se presenta como una herramienta fundamental para
prevenir la infeccion por el Virus Chapare. Aunque hasta la fecha no se dispone de
una vacuna especifica, la investigacion y el desarrollo de vacunas estan en curso (15).

La promocion de la higiene personal, como el lavado frecuente de manos con agua y
jabon, constituye otra medida esencial para prevenir la propagacion de virus y otros
patdgenos (16).

Asimismo, el control de vectores, como los mosquitos, adquiere importancia para evi-
tar la transmisién del Virus Chapare. Esto puede incluir la eliminacién de criaderos de
mosquitos y el uso de repelentes de insectos (17).

En el caso de brotes de Virus Chapare, se implementan estrategias especificas de
control para limitar la propagacion de la enfermedad. Estas estrategias comprenden
la vigilancia epidemiolégica, que implica el monitoreo activo de casos sospechosos y
confirmados para identificar y responder rapidamente a los brotes (18).

Ademas, el aislamiento de pacientes infectados y la cuarentena de personas expues-
tas son medidas efectivas para prevenir la propagacion del virus durante un brote (19).

La educacion y la concientizacion también desempefian un papel crucial. La difusion
de informacion precisa y actualizada sobre el Virus Chapare, sus sintomas, modos de
transmision y medidas de prevencion contribuye a crear conciencia y fomentar com-
portamientos protectores en la comunidad (20).
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Discusion

La revision bibliografica sobre el Virus Chapare resalta su capacidad para desencade-
nar enfermedades graves, siendo descubierto en la region de Chapare, Bolivia, donde
se han documentado brotes esporadicos. Hasta ahora, no se ha observado una pro-
pagacion significativa del virus mas alla de esta area. Se postula que el murciélago de
la fruta, Rousettus aegyptiacus, actua como el hospedador natural del Virus Chapare,
y se presume que la transmisién ocurre principalmente mediante el contacto con roe-
dores infectados (20).

Los sintomas clinicos abarcan fiebre alta, dolor muscular, dolor de cabeza, dolor ab-
dominal, vomitos, diarrea y sangrado, pudiendo generar complicaciones graves como
la fiebre hemorragica. El diagnéstico del Virus Chapare implica la deteccion y confir-
macion de su presencia en un individuo, y se han alcanzado progresos tecnoldgicos
en el ambito del diagnostico viral (21).

En cuanto al manejo clinico, actualmente no existe un tratamiento especifico ni una
cura para el Virus Chapare, y se estan llevando a cabo investigaciones para desarro-
llar nuevos tratamientos. Las medidas de prevencion primaria, como la vacunacion, la
higiene personal y el control de vectores, desempefian un papel crucial en la reduc-
cion de la propagacion del virus.
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