NOTA EDITORIAL

La investigacion cientifica en atencion primaria en odontologia:
Un pilar para el avance de la salud oral..

La atencion primaria en odontologia es la primera linea de defensa para preservar
la salud bucal de la poblacion. Como parte esencial de los sistemas de salud, este
nivel permite identificar y tratar las afecciones odontologicas antes de que evolucio-
nen en patologias mas graves. A pesar de su importancia, la investigacién cientifica
en este campo ha sido histéricamente subestimada en comparacion con areas mas
especializadas. Sin embargo, en la actualidad, es fundamental dirigir esfuerzos de
investigacion hacia este ambito para mejorar las practicas, el acceso y la calidad de
los servicios a nivel comunitario.

En este marco, la Revista Cientifica de Odontologia de UNITEPC se consolida como
un canal clave para visibilizar y fomentar estudios que impacten directamente en la
atencion primaria. Afecciones como las caries dentales, las enfermedades periodon-
tales y la promocion de la higiene oral encuentran en este nivel de atencion una
oportunidad crucial para ser abordadas de forma efectiva. Los estudios que exploran
estrategias de prevencion, diagnostico temprano y tratamiento oportuno adquieren
gran relevancia en este contexto.

La investigacion en odontologia primaria tiene el poder de transformar enfoques al in-
troducir alternativas mas accesibles, beneficiosas y centradas en las necesidades de
los pacientes. Los avances en programas de prevencion comunitaria y las interven-
ciones educativas dirigidas a la poblacion mas vulnerable, con menor acceso a trata-
mientos especializados, son ejemplos claros de cémo la investigacion puede mejorar
la salud oral de la sociedad.

Asimismo, la incorporacion de la investigacion cientifica en este nivel ofrece una base
soélida para la formacion de futuros profesionales. Las universidades y centros de in-
vestigacion, como UNITEPC, juegan un rol fundamental en el desarrollo de nuevos
conocimientos que orienten hacia la promocién de la salud y la prevencién de enfer-
medades. De esta forma, los estudiantes comprenden desde el inicio de su formacion
la importancia de la prevencién y el seguimiento continuo del paciente.

Destacar la investigacion en la atencion primaria nos permite fortalecer la odontolo-
gia preventiva, indispensable para reducir la prevalencia de enfermedades bucales
que afectan a gran parte de la poblacion. Con este objetivo, la Revista Cientifica
de Odontologia de UNITEPC reafirma su compromiso con la excelencia académica
y cientifica, buscando siempre mejorar la calidad de vida a través de una atencion
odontoldgica eficaz y equitativa.
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