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Malaria en el centro de salud Puerto Rico d
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La Malaria es una enfermedad transmitida a través de la pica-
dura de mosquitos Anopheles hembra infectados. Ademas, es
considerada una enfermedad infecciosa que sigue siendo una
sustancial causa de morbimortalidad en todo el mundo, espe-
cialmente en Africa subsahariana. Segun la Organizacién Mun-
dial de la Salud (OMS), en 2020 se registraron 229 millones
de casos de malaria en todo el mundo, con 409,000 muertes
relacionadas con la enfermedad. La mayoria de las muertes por
malaria ocurren en nifios menores de cinco afios en Africa sub-
sahariana (1).

La malaria en Bolivia afecta particularmente a las poblaciones
de las regiones de Amazonas, Beni, Pando y el norte de La Paz,
donde se concentra el 98 % de los casos. El periodo de incu-
bacion de la enfermedad ha llevado a medidas de emergencia
nacional para consolidar y profundizar los logros alcanzados en
el marco del proyecto “Vivir Bien en una Bolivia Libre de Mala-
ria” implementado por el Programa Nacional de Control de la
Malaria. Alianza estratégica con el Programa de las Naciones
Unidas para el Desarrollo y financiacion del Fondo Mundial (2).

En Bolivia, el numero de casos de malaria ha disminuido signi-
ficativamente en los ultimos afios. En 1998, Bolivia reporto el
mayor numero de casos de malaria (74.350) y disminuyé gra-
dualmente hasta registrar 5.354 casos en 2018, una reduccién
del 93 % en los casos de malaria a nivel nacional.

Es importante hacer conocer datos referentes del Centro de
salud de Puerto Rico; donde los reportes de casos durante el
2018, en los meses de abril, mayo y junio fueron 15 pacientes, el
grupo etario mas prevalente fue en mayores de 50 afos, y prin-
cipalmente en el sexo masculino. Ademas, se determiné que el
50 % de las familias son visitadas por el personal de salud con
la respectiva prevencion y control de vectores. La incidencia fue
de 2 casos nuevos. En relacién con la frecuencia de visitas, el
65 % hacen referencia que de vez en cuando visitan su domici-
lio buscando casos sospechosos de malaria, 25 % refiere que
siempre son visitados y el 10 % nunca recibieron visitas.

Por consiguiente, resulta crucial mantener actualizada la infor-
macion epidemiolégica de la malaria en los diferentes centros
de salud y difundirla publicamente para poder observar las ten-
dencias y proyecciones de la enfermedad. Esta informacion
cumple un papel fundamental al servir como herramienta para
fomentar la promocién de la salud.
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