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Resumen.

Introduccion: El Aedes aegyptitransmite enfermedades graves
como dengue, zika, chikungunya y fiebre amarilla, representan-
do una amenaza para la salud publica. En Cochabamba, Boli-
via, su proliferacién es favorecida por el clima y la urbanizacion.
Estudiar su colonizacion es crucial para desarrollar estrategias
efectivas de control y prevencion. Metodologia: Para revisar la
colonizacion del Aedes aegypti en Cochabamba, se usaron ba-
ses de datos como Scielo, PubMed y Google Scholar. Se selec-
cionaron estudios relevantes con palabras clave como “Aedes
aegyptr’, “Cochabamba” y “salud publica”. Zotero se utilizé para
organizar las referencias. Se llevé a cabo un analisis cualitativo
y sistematico de los hallazgos. Desarrollo: El Aedes aegypti
es un mosquito pequefio, identificado por sus marcas blancas
en las patas y una marca en forma de lira en el térax. Prefiere
areas urbanas con agua estancada para depositar sus huevos.
Su ciclo de vida incluye etapas de huevo, larva, pupa y adul-
to, completandose en 8 a 10 dias. La presencia del mosquito
en Cochabamba ha sido documentada desde los afios 80, con
una expansion asociada a la densidad poblacional y la disponi-
bilidad de habitats adecuados. Estrategias de control incluyen
campafas de educacion publica, uso de insecticidas y vigilancia
entomoldgica. Discusion: Los estudios sobre la colonizacion
del Aedes aegypti en Cochabamba muestran su adaptacion a
nuevas altitudes y areas urbanas, influenciada por variaciones
climaticas y urbanizacion desordenada. Factores como la esca-
sez de agua y el almacenamiento inadecuado facilitan su pro-
liferacion. Se recomienda intensificar la educacion publica y la
participacion comunitaria para eliminar criaderos.

Palabras Clave: Aedes aegypti, Dengue, Prevencion de Enfer-
medades, Factores de Riesgo

Abstract.

Introduction: Aedes aegypti transmits severe diseases such
as dengue, Zika, chikungunya, and yellow fever, representing a
significant public health threat. In Cochabamba, Bolivia, its pro-
liferation is favored by the climate and urbanization. Studying its
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colonization is crucial for developing effective control and prevention strategies. Meth-
odology: To review the colonization of Aedes aegyptiin Cochabamba, databases such
as Scielo, PubMed, and Google Scholar were used. Relevant studies were selected
using keywords like “Aedes aegypti,” “Cochabamba,” and “public health.” Zotero was
used to organize the references. A qualitative and systematic analysis of the findings
was conducted. Development: Aedes aegypti is a small mosquito, identified by its
white markings on the legs and a lyre-shaped marking on the thorax. It prefers urban
areas with stagnant water to lay its eggs. Its life cycle includes the egg, larva, pupa,
and adult stages, which it completes in 8 to 10 days. The presence of the mosquito in
Cochabamba has been documented since the 1980s, with expansion associated with
population density and the availability of suitable habitats. Control strategies include
public education campaigns, insecticide use, and entomological surveillance. Discus-
sion: Studies on the colonization of Aedes aegypti in Cochabamba show its adapta-
tion to new altitudes and urban areas, influenced by climate variations and unplanned
urbanization. Factors such as water scarcity and inadequate storage facilitate its pro-
liferation. It is recommended to intensify public education and community participation
to eliminate breeding sites.

Keywords: Aedes aegypti, Dengue, Disease Prevention, Risk Factors
Resumo.

Introdugédo: O Aedes aegypti transmite doencas graves como dengue, zika, chikun-
gunya e febre-amarela, representando uma ameaga significativa a saude publica. Em
Cochabamba, Bolivia, sua proliferagao € favorecida pelo clima e pela urbanizagao.
Estudar sua colonizagao € crucial para desenvolver estratégias eficazes de controle
e prevencdo. Metodologia: Para revisar a colonizagado do Aedes aegypti em Cocha-
bamba, foram utilizadas bases de dados como Scielo, PubMed e Google Scholar. Es-
tudos relevantes foram selecionados usando palavras-chave como “Aedes aegyptr’,
“Cochabamba” e “saude publica”. O Zotero foi utilizado para organizar as referéncias.
Foi realizada uma analise qualitativa e sistematica dos achados. Desenvolvimento:
O Aedes aegypti € um mosquito pequeno, identificado por suas marcas brancas nas
patas e uma marca em forma de lira no térax. Prefere areas urbanas com agua estag-
nada para depositar seus ovos. Seu ciclo de vida inclui as fases de ovo, larva, pupa e
adulto, completando-se em 8 a 10 dias. A presenga do mosquito em Cochabamba é
documentada desde a década de 1980, com uma expansao associada a densidade
populacional e a disponibilidade de habitats adequados. As estratégias de controle
incluem campanhas de educagao publica, uso de inseticidas e vigilancia entomologi-
ca. Discussao: Os estudos sobre a colonizagdo do Aedes aegypti em Cochabamba
mostram sua adaptacdo a novas altitudes e areas urbanas, influenciada por varia-
¢bes climaticas e urbanizagdo desordenada. Fatores como a escassez de agua e o
armazenamento inadequado facilitam sua proliferacdo. Recomenda-se intensificar a
educacgao publica e a participagdo comunitaria para eliminar criadouros.

Palavras-chave: Aedes aegypti, Dengue, Prevencao de Doencas, Fatores de Risco.
Introduccién.

El Aedes aegypti es un mosquito de gran relevancia para la salud publica global debi-
do a su capacidad de transmitir enfermedades virales graves como el dengue, el zika,
el chikungunya y la fiebre amarilla (1). Estas enfermedades representan una amenaza
significativa para la salud humana, causando morbilidad y mortalidad considerables
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en areas afectadas. El estudio del mosquito es crucial para entender los mecanismos
de transmision y para desarrollar estrategias efectivas de control y prevencion que
puedan mitigar el impacto de estas enfermedades (2).

La region metropolitana de Cochabamba, ubicada en el centro de Bolivia, es de par-
ticular interés para el estudio del Aedes aegypti debido a su variada topografia y
clima templado. Esta regién ha experimentado un crecimiento urbano significativo y
presenta condiciones ambientales propicias para la proliferacion del mosquito. Ade-
mas, Cochabamba es un punto de confluencia para viajeros provenientes de areas
endémicas, lo que aumenta el riesgo de introduccion y propagacion de enfermedades
transmitidas por este vector. Estudiar la colonizacion y adaptacion del mosquito en
esta regién es esencial para implementar medidas de control efectivas y proteger la
salud publica (3).

La region metropolitana de Cochabamba comprende varios municipios que juntos
conforman un area densamente poblada y econdmicamente dinamica. Estos munici-
pios incluyen Cercado (la ciudad de Cochabamba), Sacaba, Colcapirhua, Quillacollo,
Tiquipaya, Vinto y Sipe Sipe. Cada uno de estos municipios enfrenta desafios especi-
ficos relacionados con la proliferacion del vector, debido a factores como la densidad
poblacional, el acceso al agua y las practicas de saneamiento (4).

Esta revision tiene como objetivo principal recopilar y analizar la literatura existente
sobre la presencia y expansion del Aedes aegypti en la region metropolitana de Co-
chabamba. Al identificar estudios previos, se busca comprender mejor como y por qué
el mosquito ha logrado colonizar esta area, asi como las consecuencias para la salud
publica local. Ademas, se pretende evaluar las tendencias y patrones de colonizacion,
considerando factores como el clima, la urbanizacion y las practicas socioecondmi-
cas. Este andlisis permitira identificar areas de alta prevalencia y factores de riesgo
especificos, lo que es fundamental para desarrollar estrategias de control y preven-
cion mas efectivas y adaptadas a las condiciones locales.

Metodologia

Para llevar a cabo esta revision bibliografica sobre la colonizacion del Aedes aegypti
en la region metropolitana de Cochabamba, se utilizaron diversas bases de datos
académicos reconocidas. Entre las principales fuentes consultadas se encuentran
Scielo, PubMed y Google Scholar. Estas bases de datos fueron seleccionadas debido
a su amplia cobertura de literatura cientifica y su relevancia en el campo de la salud
publica y entomologia.

Las palabras clave y términos de busqueda utilizados incluyeron combinaciones como
“‘Aedes aegypti’, “colonizacidon”, “Cochabamba”, “dengue”, “altitud”, “clima”, “urbani-
zacion” y “salud publica”. Estas combinaciones permitieron identificar estudios rele-
vantes que abordan la presencia y expansion del mosquito en diferentes contextos y
factores asociados a su proliferacion.

Los criterios de inclusion para los estudios seleccionados fueron: investigaciones pu-
blicadas en revistas cientificas revisadas por pares, estudios realizados en la regiéon
metropolitana de Cochabamba o areas con caracteristicas similares, y trabajos que
abordaran la colonizacion, adaptacion y control del Aedes aegypti. Se excluyeron
estudios que no estuvieran disponibles en texto completo, aquellos que no propor-
cionaran datos especificos sobre Cochabamba, y articulos de opinion o revisiones no
sistematicas que no incluyeran datos empiricos.
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El proceso de revision comenzo con la recopilacién de estudios significativos utilizan-
do las palabras clave y términos de busqueda mencionados anteriormente. Se llevd
a cabo una busqueda sistematica en las bases de datos seleccionadas, descargando
los articulos que cumplian con los criterios de inclusion. Para garantizar una gestion
eficiente de las referencias y la informacion recopilada, se utilizo el software Zotero,
que facilito la organizacién y el acceso a los estudios seleccionados.

Cada articulo fue leido y analizado en detalle, extrayendo informacién clave sobre la
colonizacion del vector en Cochabamba, incluyendo datos sobre la expansion geogra-
fica, factores ambientales y socioecondmicos, y estrategias de control implementadas.
Se llevd a cabo un andlisis cualitativo de los hallazgos, comparando y contrastando
los resultados de diferentes estudios para identificar patrones y tendencias comunes.

La informaciéon recopilada fue sintetizada en una matriz de datos que permitié una
comparacion sistematica de los estudios. Esta matriz incluyé detalles sobre la meto-
dologia de cada estudio, los principales hallazgos y las conclusiones. Este enfoque
sistematico garantizoé una evaluacidon exhaustiva y coherente de la literatura disponi-
ble, proporcionando una base sélida para las conclusiones de la revision.

Desarrollo.
Descripcion del Aedes aegypti:

Aedes aegypti es un mosquito perteneciente a la familia Culicidae, conocido principal-
mente por ser vector de diversas enfermedades como el dengue, zika, chikungunya 'y
fiebre amarilla (5). Este mosquito es facilmente identificable por sus marcas blancas
en las patas y una marca en forma de lira en la parte superior del térax. Es de tama-
Ao pequefio, aproximadamente 4 a 7 mm de longitud, con un cuerpo negro y marcas
blancas en las patas, ademas de una banda blanca en la parte dorsal del térax. Sus
alas son transparentes y sin manchas (6).

Prefiere areas urbanas y peri urbanas y se encuentra en entornos con presencia de
agua estancada, donde deposita sus huevos. Estos habitats incluyen recipientes ar-
tificiales como neumaticos, floreros y cualquier objeto que pueda acumular agua. Es
un mosquito diurno, con picos de actividad durante las primeras horas de la mafanay
al final de la tarde. Las hembras son hematéfagas, es decir, se alimentan de sangre,
lo cual es necesario para el desarrollo de sus huevos. Tienen una preferencia por ali-
mentarse de humanos, lo que facilita la transmision de enfermedades (7).

El ciclo de vida comprende cuatro etapas: huevo, larva, pupa y adulto, y puede com-
pletarse en aproximadamente 8 a 10 dias bajo condiciones 6ptimas de temperatura y
disponibilidad de agua. Las hembras depositan sus huevos en superficies humedas,
justo por encima del nivel del agua. Los huevos pueden resistir desecacion durante
varios meses, lo que permite que permanezcan viables hasta que las condiciones
sean adecuadas para eclosionar. Los huevos eclosionan cuando entran en contacto
con agua, dando lugar a larvas que pasan por cuatro estadios larvales (instares), ali-
mentandose de materia organica y microorganismos presentes en el agua. Esta fase
dura aproximadamente 5 a 10 dias, dependiendo de la temperatura y disponibilidad
de alimento.

Tras completar los estadios larvales, las larvas se transforman en pupas. La etapa
pupal es una fase de reposo y reestructuracion donde la larva se convierte en adulto,
y dura alrededor de 2 a 3 dias. Los adultos emergen del agua y, tras un corto periodo

58 Colonizacion del Aedes aegypti en la region Metropolitana
de Cochabamba.



de salud UNITEPC

ISSN 2520-9825

de maduracién, estan listos para alimentarse y reproducirse. Las hembras requieren
una ingesta de sangre para la produccion de huevos, mientras que los machos se
alimentan de néctar y otros jugos vegetales. El ciclo reproductivo puede repetirse
multiples veces durante la vida de una hembra adulta, que puede vivir varias semanas
bajo condiciones favorables (8,9).

El apareamiento ocurre poco después de la emergencia del adulto. Generalmente, los
machos forman enjambres y las hembras se aparean con un solo macho durante su
vida. Después de la ingesta de sangre, las hembras buscan lugares adecuados para
depositar sus huevos, un proceso que puede repetirse multiples veces, con cada hem-
bra depositando hasta 100-200 huevos por ciclo de oviposicion (10). El conocimiento
detallado de las caracteristicas bioldgicas y ecoldgicas, asi como del ciclo de vida y
comportamiento reproductivo, es crucial para el desarrollo de estrategias efectivas de
control y prevencién en la regién metropolitana de Cochabamba.

Histérico de la presencia del Aedes aegypti en Cochabamba:

La presencia del Aedes aegypti en Cochabamba ha sido documentada desde hace
varias décadas, con los primeros registros oficiales apareciendo en los afios 80. Sin
embargo, su presencia probablemente se remonta a periodos anteriores, coincidien-
do con las expansiones urbanas y cambios en las practicas agricolas y de almace-
namiento de agua. En los primeros registros, el mosquito fue identificado en areas
urbanas y peri urbanas, donde las condiciones eran propicias para su reproduccion y
sobrevivencia. La expansién geografica ha seguido un patron asociado a la densidad
poblacional y la disponibilidad de habitats adecuados, con un incremento notable en
las areas urbanas densamente pobladas y en zonas donde el agua estancada es co-
mun (3).

Varios factores han influido en la colonizacion y proliferacion en Cochabamba. Uno
de los factores mas significativos es el clima. Cochabamba tiene un clima templado
con una temporada de lluvias marcada que crea numerosos criaderos de mosquitos.
Las temperaturas moderadas durante todo el afio también favorecen la reproduccion
continua del mosquito. La urbanizacion es otro factor critico; el crecimiento rapidoy a
menudo desordenado de areas urbanas ha llevado a la creacion de numerosos cria-
deros artificiales. La acumulacién de basura, neumaticos viejos y recipientes desecha-
dos proporciona lugares ideales para que las hembras depositen sus huevos (11-13).

La movilidad humana también ha jugado un papel fundamental en la colonizacion del
Aedes. Los viajes frecuentes entre regiones y la migracion interna han facilitado la dis-
persion del mosquito a nuevas areas. Ademas, el comercio y el transporte de bienes,
especialmente aquellos que pueden acumular agua como los neumaticos usados, han
contribuido a la expansion geografica del mosquito. La globalizacién y el aumento de
la conectividad entre ciudades han permitido que se establezca en nuevas localidades
con relativa facilidad, siempre que las condiciones ambientales sean favorables (14).

Impacto en la Salud Publica:

La presencia del Aedes aegypti en la regidon metropolitana de Cochabamba ha tenido
un impacto significativo en la salud publica debido a su capacidad para transmitir va-
rias enfermedades virales, entre las mas notorias se encuentran el dengue (15).

El dengue ha sido una de las enfermedades mas prevalentes transmitidas por el Ae-
des en Cochabamba. Durante los ultimos anos, se han reportado numerosos brotes,
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con un aumento en el numero de casos durante la temporada de lluvias, cuando las
condiciones son mas favorables para la reproduccidon del mosquito. Los sintomas del
dengue incluyen fiebre alta, dolor muscular y articular, erupciones cutaneas y, en ca-
sos severos, dengue hemorragico, que puede ser fatal sin un tratamiento adecuado
(16,17).

Estrategias de control y prevencién implementadas:

Para combatir la propagacion del Aedes aegyptiy las enfermedades que transmite, se
han implementado varias estrategias de control y prevencion en la regién metropolita-
na de Cochabamba. Estas estrategias incluyen:

Las autoridades de salud han llevado a cabo campanas de educacion publica para
informar a la poblacion sobre la importancia de eliminar los criaderos de mosquitos.
Estas campanas incluyen la distribucion de folletos, anuncios en medios de comu-
nicacion y talleres comunitarios. Las campafias también enfatizan la necesidad de
cubrir los recipientes de almacenamiento de agua, especialmente en areas donde la
escasez de agua obliga a la poblacion a utilizar turriles y otros contenedores (18,19).

El uso de insecticidas para eliminar las poblaciones de mosquitos adultos y larvas ha
sido una practica comun. Sin embargo, el uso indiscriminado de insecticidas puede
llevar a la resistencia, por lo que se han buscado alternativas mas sostenibles. Las
fumigaciones perioddicas en areas de alto riesgo son una medida frecuente para con-
trolar la poblacién adulta de mosquitos (20,21).

La implementacion de sistemas de vigilancia y monitoreo ha permitido detectar y res-
ponder rapidamente a los brotes de enfermedades transmitidas por Aedes aegypti.
Esto incluye la vigilancia entomoldgica para evaluar la densidad de la poblacion de
mosquitos y la vigilancia epidemioldgica para rastrear los casos de enfermedades.
Los datos recopilados ayudan a dirigir las intervenciones de manera mas efectiva (22).

La participaciéon de la comunidad es esencial en la lucha contra el mosquito. Se han
promovido intervenciones comunitarias que incluyen la limpieza de espacios publicos,
la eliminacion de recipientes que puedan acumular agua y la adopcién de medidas
preventivas en los hogares. La colaboracion entre las autoridades de salud y la comu-
nidad local es fundamental para el éxito de estas iniciativas (23,24).

Se han introducido tecnologias avanzadas para mejorar la eficiencia de las estrate-
gias de control, como el uso de aplicaciones maoviles para reportar criaderos de mos-
quitos y la implementacién de drones para monitorear areas de dificil acceso (25,26).

Estudios previos y principales hallazgos:

Uno de los estudios mas relevantes se centrd en proporcionar datos sobre la adapta-
cion del Aedes aegypti en altitudes superiores a las de su habitat natural en el depar-
tamento de Cochabamba. Este estudio utilizé notificacién y vigilancia entomoldgica
para caracterizar taxondmica y geograficamente la infestacion en municipios del eje
metropolitano de Cochabamba. Se observoé un cambio de escenario epidemioldgico,
encontrando la presencia del vector en altitudes y municipios donde anteriormente no
se encontraba. En enero de 2016, se observé una variacion inusitada de temperatura
y lluvia, proporcionando condiciones climaticas favorables para la proliferacion del
mosquito. La mayor infestacién se detectod en la zona sur de la ciudad de Cochabam-
ba, un area con numerosos criaderos artificiales y desechos intradomiciliarios. Este
estudio concluyo que la presencia del vector en municipios grandes como Cercado re-
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presenta un riesgo significativo para la poblacion, y destacé el cambio climatico como
un factor clave en la expansion del mosquito a altitudes mayores a 2,200 metros sobre
el nivel del mar. También se identific6 a Cochabamba como un punto de entrada cru-
cial para personas provenientes de areas endémicas de dengue, zika y chikungunya,
aumentando el riesgo de transmision de estas enfermedades (27).

Otro estudio importante evalu6 la adaptabilidad del Aedes aegypti en los valles me-
sotérmicos de Cochabamba. En una muestra de 264 viviendas seleccionadas al azar
en abril de 2016, se encontré una infestacion larvaria del 38 % y un indice Breteau de
1.0. Este estudio confirmé la dispersion del mosquito, especialmente en la zona sur
de Cercado urbano, Colcapirhua y Quillacollo. Se observé que la colonizacion alcanzé
alturas entre 2,538 y 2,623 metros sobre el nivel del mar. Las conclusiones sugirieron
la necesidad de un enfoque integral e intersectorial para la prevencién y control del
vector, enfocandose en una estrategia de intervencién de gestion socioambiental con
participacion comunitaria (28).

Un tercer estudio, enfocado en el impacto del cambio climatico, buscé determinar la
temperatura minima adecuada para el desarrollo del ciclo de vida. Este estudio cuanti-
tativo, longitudinal y descriptivo registré la temperatura minima y la eclosion de huevos
en larvitrampas instaladas en la ciudad. Los resultados de varios afos indicaron que
la eclosion larvaria se interrumpe por debajo de ciertas temperaturas: 14 °C en los pri-
meros meses y 13 °C en los ultimos meses de 2018, 13 °C en los primeros meses y 12
°C en los ultimos meses de 2019, y 12 °C en los primeros meses de 2020. El estudio
concluyo que presenta una adaptacion fisiologica a la altura de Cochabamba, con su
ciclo de vida continuando a temperaturas iguales o superiores a 12 °C (29).

Factores ambientales y socioeconémicos:

El clima de la region metropolitana de Cochabamba juega un papel crucial en la den-
sidad poblacional del Aedes aegypti. Cochabamba tiene un clima templado con una
temporada de lluvias que se extiende generalmente desde noviembre hasta marzo.
Durante este periodo, las precipitaciones aumentan la disponibilidad de habitats acua-
ticos temporales y permanentes, proporcionando lugares ideales para la oviposicion
y el desarrollo larval del mosquito. La temperatura también es un factor determinante;
las temperaturas moderadas y constantes a lo largo del afio favorecen la superviven-
cia y la reproduccion continua del mosquito. Se ha observado que la densidad aumen-
ta significativamente durante la temporada de lluvias debido a la mayor disponibilidad
de agua estancada en recipientes domésticos, charcos y otros objetos que acumulan
agua. Por otro lado, durante la temporada seca, la densidad del mosquito tiende a
disminuir, aunque no se erradica completamente debido a la capacidad del mosquito
para adaptarse a microhabitats humedos dentro de las viviendas y areas urbanas
densamente pobladas (30-32).

Las condiciones socioecondmicas y las practicas culturales en Cochabamba también
son factores importantes que influyen en la proliferacién. En areas con bajos ingresos,
es comun encontrar viviendas con condiciones de infraestructura inadecuada, inclu-
yendo problemas de saneamiento y almacenamiento de agua. La falta de acceso a
servicios de agua potable y la necesidad de almacenar agua en recipientes abiertos,
como barriles y tanques, crean criaderos perfectos para el mosquito. La escasez de
agua en la region, una problematica recurrente en Cochabamba, obliga a muchas fa-
milias a almacenar agua en turriles y otros recipientes, a menudo sin las medidas de
proteccion necesarias para evitar la proliferacién de mosquitos. Estos recipientes, si
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no estan adecuadamente cubiertos, pueden convertirse en criaderos ideales (33,34).

Practicas culturales, como el uso de recipientes para almacenar agua de lluvia y la
disposicion inadecuada de residuos, también contribuyen a la proliferacion del mos-
quito. En muchas comunidades, es comun dejar recipientes abiertos al aire libre, lo
que proporciona habitats ideales. Ademas, la acumulacion de basura y desechos en
estas areas proporciona mas lugares donde el agua puede acumularse, facilitando la
reproduccion del mosquito (35-37).

Las intervenciones de salud publica en la region han intentado abordar estos desa-
fios mediante campafas de educacién y concientizacion para fomentar practicas de
saneamiento adecuadas y la eliminacion de criaderos de mosquitos. Sin embargo,
la efectividad de estas intervenciones a menudo se ve limitada por las condiciones
socioeconémicas subyacentes y la falta de recursos para implementar soluciones
sostenibles a largo plazo. Es crucial que las estrategias de control y prevencion en
Cochabamba consideren tanto los factores ambientales como los socioeconémicos
para ser efectivas. Esto incluye mejorar el acceso a servicios de agua y saneamiento,
promover practicas culturales que reduzcan los criaderos de mosquitos, fortalecer la
participacion comunitaria en los programas de control del vector, y asegurar que los
recipientes de almacenamiento de agua estén debidamente cubiertos para evitar la
cria de mosquitos (38—40).

Discusion.

Los estudios revisados sobre la colonizacion del Aedes aegypti en la region metro-
politana de Cochabamba presentan hallazgos consistentes sobre la adaptacion y ex-
pansion del mosquito a nuevas altitudes y areas urbanas. La mayoria de los estudios
coinciden en que factores climaticos, como las variaciones de temperatura y las pre-
cipitaciones, juegan un papel crucial en la proliferacion del mosquito. Por ejemplo, se
observo que las temporadas de lluvias aumentan significativamente la densidad del
mosquito, debido a la mayor disponibilidad de habitats acuaticos temporales y perma-
nentes (41-43).

En cuanto a los factores socioecondmicos, varios estudios destacan la influencia de
la urbanizacion desordenada y las practicas de almacenamiento de agua en la pro-
liferacidn del mosquito. La escasez de agua en la regidn obliga a muchas familias a
almacenar agua en turriles y otros recipientes, que a menudo no estan adecuada-
mente cubiertos, creando criaderos ideales para el mosquito. Ademas, la acumulacion
de basura y desechos en areas de bajos ingresos proporciona mas lugares donde el
agua puede acumularse, facilitando la reproduccién (44—46).

A pesar de estos hallazgos consistentes, algunos estudios presentan diferencias en la
metodologia utilizada para evaluar la infestacion y la densidad del mosquito. Por ejem-
plo, mientras que algunos estudios se basaron en encuestas domiciliarias y muestreo
aleatorio de viviendas, otros utilizaron métodos de vigilancia entomolégica mas espe-
cificos, como la instalacion de larvitrampas. Estas diferencias metodoldgicas pueden
afectar la comparabilidad de los resultados y la interpretacidén de las tendencias.

es fundamental intensificar las campafias de educacion y concientizacion publica, en-
focandose en la importancia de eliminar los criaderos de mosquitos y cubrir adecuada-
mente los recipientes de almacenamiento de agua. La participacion comunitaria debe
ser un componente clave de estas campafas, fomentando la colaboracién entre las
autoridades de salud y la poblacién local para asegurar la sostenibilidad de las medi-

62 Colonizacion del Aedes aegypti en la region Metropolitana
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das implementadas.
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