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Resumen

Introduccién. En el estado Lara no se habia descrito la presen-
cia de parasitos entéricos en Paloma Doméstica, por lo que, se
seleccioné la poblacion feral de Columba livia que frecuenta la
plaza de Santa Rosa (lugar turistico/religioso) para investigar la
presencia de taxones de importancia zoonaética. Metodologia:-
Se recogieron a conveniencia, en bolsas transparentes estériles,
20 “pool” de muestras de heces, cinco muestras por pool (total
100 muestras) las cuales eran trasladadas en cavas refrigera-
das al laboratorio en Barquisimeto, para su montaje en solucién
salina isotonica y lugol, seguido de posterior analisis microsco-
pico, determinando las especies enteroparasitarias presentes.
Resultados. Se detecté una frecuencia de parasitosis intesti-
nal del 80 %, con un 45 % de poliparasitismo, diagnosticandose
una diversidad de 10 taxones, a saber, los protozoarios, Eimeria
spp 55 % (11/20), Endolimax nana 40 %, Blastocystis spp 25 %,
Cryptosporidium spp 15 %, Entamoeba coli 10 %, Giardia spp
5 %, lodamoeba butschlii 5 % y los helmintos, Ascaridia spp
10 %, Capillaria spp 10 % e Hymenolepis spp 5 %. Discusién.
Es el primer reporte de E. nana, I. butschliiy E. coli, infectando
a Columba livia en Venezuela que, junto a varios de los taxones
diagnosticados, son potencialmente transmisibles al hombre y
algunos productores de sintomatologia gastrointestinal. La aso-
ciacion parasitaria mas frecuente fue Blastocystis spp con E.
nana (20 %) lo cual se corresponde con diversidad de estudios
coproldgicos en humanos, en Venezuela. Sedeben incrementar
la prevencion para evitar que estas aves funcionen como re-
servorios y vectores activos, multiplicadores y transmisores de
enteroparasitos patdégenos para el hombre.
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Abstract

Introduction. In Lara State, the presence of enteric parasites in Domestic Pigeon had
not been described, therefore, the feral population of Columba livia that frequents the
Santa Rosa square (tourist/religious place) was selected to investigate the presence of
important taxa. zoonotic. Methodology. Twenty “pools” of stool samples were collec-
ted at convenience, in sterile transparent bags, five samples per pool (total 100 sam-
ples) which were transferred in refrigerated cellars to the laboratory in Barquisimeto,
for mounting in isotonic saline solution and lugol. followed by subsequent microscopic
analysis, determining the enteroparasitic species present. Results. An 80% frequency
of intestinal parasitism was detected, with 45% polyparasitism, diagnosing a diversi-
ty of 10 taxa, namely the protozoa Eimeria spp 55% (11/20), Endolimax nana 40%,
Blastocystis spp 25%, Cryptosporidium spp 15%, Entamoeba coli 10%, Giardia spp
5%, lodamoeba butschlii 5% and helminths, Ascaridia spp 10%, Capillaria spp 10%
and Hymenolepis spp 5%. Discussion. This is the first report of E. nana, I. butschlii
and E. coli infecting Columba livia in Venezuela, which, together with several of the
taxa diagnosed, are potentially transmissible to humans and cause gastrointestinal
symptoms. The most frequent parasitic association was Blastocystis spp with E. nana
(20%), which corresponds to the diversity of stool studies in humans, in Venezuela.
Conclusion. Prevention must be increased to prevent these birds from functioning as
reservoirs and active vectors, multipliers and transmitters of pathogenic enteroparasi-
tes for humans.

Keywords: Columba, pigeon, parasites, zoonosis, Venezuela.
Resumo

Introducgao. No estado de Lara, ndo havia sido descrita a presenca de parasitas enté-
ricos em Pombo Doméstico, portanto, a populacgao silvestre de Columba livia que fre-
quenta a praga Santa Rosa (local turistico/religioso) foi selecionada para investigar a
presenca de importantes taxons zoonéticos. Metodologia. Vinte “pools” de amostras
de fezes foram coletadas por conveniéncia, em sacos transparentes estéreis, cinco
amostras por pool (total de 100 amostras) que foram transferidas em adegas refrigera-
das para o laboratério em Barquisimeto, para montagem em solugao salina isotbnica e
lugol. analise microscopica, determinando as espécies de enteroparasitas presentes.
Resultados. Foi detectada uma frequéncia de 80% de parasitismo intestinal, com
45% de poliparasitismo, diagnosticando uma diversidade de 10 taxa, nomeadamen-
te os protozoarios Eimeria spp 55% (11/20), Endolimax nana 40%, Blastocystis spp
25%, Cryptosporidium spp 15%, Entamoeba coli 10%, Giardia spp 5%, lodamoeba
butschlii 5% e helmintos, Ascaridia spp 10%, Capillaria spp 10% e Hymenolepis spp
5%. Discussao. Este é o primeiro relato de E. nana, I. butschlii e E. coli infectando
Columba livia na Venezuela, que, juntamente com varios dos taxons diagnosticados,
s&o potencialmente transmissiveis ao homem e causam sintomas gastrointestinais. A
associagao parasitaria mais frequente foi Blastocystis spp com E. nana (20%), o que
corresponde a diversidade de estudos de fezes em humanos, na Venezuela. Conclu-
sdo. A prevencao deve ser intensificada para evitar que essas aves funcionem como
reservatorios e vetores ativos, multiplicadores e transmissores de enteroparasitas pa-
togénicos para o homem.

Palavras chave: Columba, pombo, parasitas, zoonose, Venezuela.
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Introduccién

En el mundo se calcula que existen unas 11.000 especies de aves y de estas, en Ve-
nezuela se han registrado 1.420 taxones entre residentes y migratorias, de tal manera
que representan apenas el 13 % del total de especies de aves que existen a nivel
mundial, no obstante, es el sexto pais del mundo con mayor diversidad de especies
de aves luego de Colombia, Peru, Brasil, Indonesia y Ecuador.

En Venezuela 48 taxones son endémicos, seis introducidas (entre ellos Columba livia)
y 34 especies son clasificadas como raras o accidentales, principalmente ejemplares
exoticos escapados del cautiverio (1,2,3).

La Paloma Doméstica, Columba livia (Gmelin, 1789) es nativa del sur de Eurasia y
del norte de Africa, pero en la actualidad esta distribuida a nivel mundial, solo ausen-
tandose en la zona artica y otras zonas muy aisladas del planeta, asociandose siem-
pre su presencia a los asentamientos humanos, desde hace siglos, siendo utilizadas
como alimento, mascotas, simbolos religiosos, en investigacion y comunicacion, entre
otros (1,2,3,4,5).

En las excretas de Paloma Doméstica se han descrito diversidad de hongos, virus,
bacterias, protozoarios y helmintos que también pueden infectar al hombre, por esto
son consideradas, en muchos paises, como un problema de salud publica, siendo in-
criminadas como transmisoras o reservorios de enfermedades zoondticas, entre ellas
las enteroparasitosis, de las cuales resaltan principalmente los protozoarios Cryptos-
poridium spp., Blastocystis spp, Cyclospora sp, Isospora sp y Trichomonas sp; los
nematodos Capillaria sp, Ascaridia sp, Syngamus sp, Raillietina sp y los cestodos
Hymenolepis sp (4,6,7).

Por otro lado, la poblacion de Santa Rosa tiene una gran importancia en el turismo
religioso de Venezuela, ya que en ella se encuentra la imagen de la Divina Pastora,
advocacion de la Virgen Maria, que concentra el 14 de enero de cada afio, una proce-
sion de aproximadamente tres millones de feligreses catélicos, que convierten a esta
expresion de fe, en una de las procesiones mas concurridas del mundo (8).

La presencia de una gran poblacion residente de Columba livia, en el casco central
de Santa Rosa (plaza Bolivar) especificamente frente a su iglesia y la relacién e inte-
raccion histérica mantenida con sus habitantes y turistas por mas de 170 afios, motivo
estudiar, la posible presencia y diversidad de taxones de enteroparasitos presentes en
las heces de esta poblacion de Paloma Doméstica ferales, determinar los de impor-
tancia zoondtica, su frecuencia, para asi conocer la importancia médica de estas aves
que son patrimonio de este municipio.

Metodologia

La poblacion de Santa Rosa esta ubicada en el municipio Iribarren del estado Lara,
Venezuela (10° 3' 30" N-69° 16’ 30" O) a una altitud de 525 msnm, presenta un clima
semiarido, con temperaturas medias de 28 °C (maximas 38 °C) y con precipitaciones
medias anuales de 512 mm (9).

Se realizé un estudio descriptivo transversal, no probabilistico, con muestra acciden-
tal, basado en la recoleccion de muestras de heces de Columba livia, ferales y resi-
dentes en la poblacion de Santa Rosa (Figura 1). Las muestras se obtuvieron con
métodos no invasivos, siguiendo las pautas del Comité Institucional de Cuidado y Uso
de Animales, obteniéndolas desde el 10 de abril hasta el 10 de mayo del 2023 (10).
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Figura 1. Con el punto y flecha azul se sefnala la ubicacién del pueblo de santa Rosa, practica-
mente unido a la ciudad de Barquisimeto, donde se tomaron las muestras.
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Fuente: fotocomposicién de los autores.

Para la toma de las muestras se seleccioné la Plaza Publica (Plaza Bolivar) de Santa
Rosa, donde desde hace mas de diez ainos existen unos palomares donde simulta-
neamente pueden anidar mas de 20 parejas de estas aves, lo cual a permitido que
prospere una numerosa colonia de Paloma Doméstica que forma bandadas de hasta
200 individuos.

Este lugar es frecuentado por propios, visitantes vy turistas, para alimentarlas, por
lo que, se han vuelto territoriales y normalmente, no permiten la presencia de otras
especies de aves, de forma tal que en seis dias distintos, se recolectaron un total de
20 “pool” de heces, donde cada pool correspondia a cinco muestras de heces frescas
que se colocaron en una misma bolsa transparente y estéril, la cual se identifico, ro-
tuld e introdujo en cava refrigerada (5 °C) y trasladé para su analisis al laboratorio de
la Seccién de Parasitologia Médica del Decanato de Ciencias de la Salud de la Uni-
versidad Centroccidental Lisandro Alvarado, UCLA (Barquisimeto) en un periodo que
nunca sobrepasé las 24 horas posteriores a la recolecciéon de las heces.

Para la obtencion de las heces frescas y para estar seguros de que correspondieran
a esta especie de ave, se esperaba pacientemente que las palomas defecaran, igual-
mente, conociendo que las palomas presentan una cloaca comun, por donde sale
tanto una porcion urinaria (blanquecina) como una fecal (marrén o verde) bien defi-
nidas ambas, por lo que, solo se recogieron del suelo las muestras de color verdes o
marrones, que se correspondian solo con las heces y por consiguiente con la posible
presencia de enteroparasitos (4).

Una vez en el laboratorio, se describian las caracteristicas macroscopicas de las he-
ces y posteriormente eran homogeneizadas, para luego ser montadas entre lamina
y laminilla con solucién salina isoténica (0,85 %) y coloracion de lugol, para seguida-
mente ser observarlas en el microscopio de luz (AxioLab Carl Zeiss) primeramente
con aumento de 100X y luego con aumento de 400X, para detallar mejor la morfologia
de los enteroparasitos (Figura 2).

Enteroparasitos en Columba livia, transmisibles al hombre en la poblacién de
29
Santa Rosa, estado Lara, Venezuela



Revista Cientifica de Salud UNITEPC U N ITE PC

ISSN 2520 - 9825 UNIVERSIDAD PRIVADA

Figura 2. Metodologia. 1, selecciéon de que la muestra de heces; 2, se colocan en bolsa trans-
parente estéril; 3, transporte en cava refrigerada al laboratorio; 4, montaje en SSly Lugol; 5,
observacion microscopica; 6, interpretacion de los resultados.
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Fuente: fotocomposicién de los autores.

Aquellas Iaminas que fueran sospechosas para coccidios (Cryptosporidium spp y Cy-
clospora sp) se fijaban en lamina aparte y se coloreaba con la técnica de Ziehl Neel-
sen (acido alcohol resistente) para poder confirmar estas especies.

En total fueron analizados 20 pool, con cinco muestras por pool, lo que correspondio
a un total de 100 muestras de heces de Columba livia examinadas.

Una vez analizadas las muestras se determind y categorizé la diversidad y abundan-
cia de especies diagnodsticas. A las muestras (pool) que presentaron solo una especie
parasitaria se denominaron monoparasitados, mientras que las que presentaban dos
0 mas taxones en un mismo pool, se denominaban poliparasitados.

Los estudios hechos en Columbia livia fueron no invasivos, de tal manera que, se
siguieron las pautas del Comité Institucional de Cuidado y Uso de Animales (10).

Resultados

Se detectd una frecuencia de parasitosis intestinal (FPI) del 80 %de las muestras
analizadas, encontrandose contaminadas con uno o mas enteroparasitos, de tal ma-
nera que el 35 % de las muestras analizadas estaban monocontaminadas, mientras
el 45 % estaban policontaminadas.

De las muestras examinadas policontaminadas, 1 presento cinco especies, 4 presen-
taron cuatro especies, 4 presentaron dos taxones y 7 presentaron solo una especie.

Se consiguié una diversidad de 10 taxones de enteroparasitos, tal que los proto-
zoarios encontrados fueron, Eimeria spp 55 % (11 de los 20 poles analizados), En-
dolimax nana 40 % (8/20), Blastocystis spp 25 % (5/20), Cryptosporidium spp 15 %
(3/20), Entamoeba coli 10 % (2/20), Giardia spp 5 % (1/20), lodamoeba butschlii 5 %
(1/20); mientras que los helmintos diagnosticados fueron, Ascaridia spp 10 % (2/20),
Capillaria spp 10 % (2/20) e Hymenolepis spp 5 % (1/20) (Figura 3 y 4).
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Figura 3. Taxones diagnosticados en Columba livia, primero los siete tipos de protozoarios
mas frecuentes y luego los tres taxones de helmintos encontrados.
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Fuente: datos del trabajo, grafico de elaboracion propia.

Figura 4. Diversidad de taxones encontrados en Columba livia.

Fuente: microfotografias de los autores y fotocomposicion propia.

De aqui se tiene que los tres enteroparasitos mas diagnosticados fueron Eimeria spp
50 %, Endolimax nana 30 % y Blastocystis spp 25 %.

La asociacion de parasitos mas frecuentemente encontrada (se conseguian juntos en
un mismo pool) fue la de Blastocystis sp con Endolimax nana, ya que el 44 % de las
muestras policontaminadas (dos o mas taxones) presentaban esta combinacion.

Discusidn

La amplia diversidad de taxones de enteroparasitos diagnosticados (10) fue menor a
la reportada en palomas ferales de la ciudad de Coro, Venezuela (12 taxones) pero
mayor a lo sefalado en palomas del Meta y del Envigado, ambos en Colombia (4y 7

taxones respectivamente), siendo una diversidad indicativa de la intensa infeccién que
presenta esta colonia de palomas (8,11,12).

Enteroparasitos en Columba livia, transmisibles al hombre en la poblacién de
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Con respecto a la alta FPI encontrada en Santa Rosa (80 %), fue mayor a la reporta-
da en el Meta y el Envigado, Colombia (58 % y 60 % respectivamente) y en palomas
ferales de la ciudad de Coro (54 %) lo cual determinaria mayor riesgo de transmisién
zoonotica en Santa Rosa (8,11,12).

En relacién con los principales enteroparasitos encontrados en orden decreciente de
frecuencia, se tiene que, Eimeria spp fue el parasito mas abundante con una frecuen-
cia del 55 %, interesantemente un porcentaje igual a lo sefialado en el Envigado,
Colombia (55 %), pero superior a lo reportado en palomas ferales del Meta, Colombia
(36 %), de Coro (3,9 %)y en gallos de pelea también de Coro, conun 5 % (7,8,11,12).

Eimeria spp., es un taxén con predominio principalmente en animales de corral, tales
como aves, ovinos y bovinos, mientras que en humanos existe un solo reporte de su
presencia en Venezuela (nifos indigenas del estado Amazonas) por lo que, su posi-
ble infeccion y patogenia en humanos inmunocompetentes, todavia esta en estudio
(13,14,15).

En juveniles de Columba livia, la infeccion con Eimeria spp, puede generar enferme-
dad aguda, presentando principalmente pérdida de peso, inhibicion del crecimiento,
diarrea sanguinolenta, plumas quebradizas y trastornos del equilibrio (12).

Con respecto a Endolimax nana (40 %), el presente articulo es el primer reporte de
esta especie de parasito en Columba livia en Venezuela, lo que indicaria la capacidad
de este protozoario de adaptarse a nuevos reservorios. En humanos del estado Lara
representa el segundo enteroparasito mas frecuente, es un comensal que no produce
sintomatologia en el hospedador (16).

Blastocystis es uno de los parasitos mas frecuentes en el hombre y en animales del
mundo, presenta 17 subtipos (ST) identificados tanto en aves, como en mamiferos.
En el hombre se caracteriza por ser causante de sintomatologia gastrointestinal y por
su alta frecuencia en Santa Rosa (25 %) seria el principal taxén con potencialmente
zoonotico. Blastocystis spp se presentd con una frecuencia mayor a la indicada en
aves de China (7 %) y particularmente en Columba livia de China (2 %, ST6) igual-
mente en Pelecanus occidentalis de Isla de Coche, estado Nueva Esparta, con un
10 % (14,15,17).

La asociacién parasitaria mas frecuente encontrada en las palomas ferales de Santa
Rosa, fue la de Blastocystis spp con Endolimax nana (20 % de las muestras), que
representaban el 44 % de los poliparasitadas (4/9) lo cual se corresponde con diver-
sidad de estudios coproparasitologicos en humanos del estado Lara y de Venezuela,
que sefalan a estos dos parasitos como lo mas frecuentes en estudios copropara-
sitolégicos, resaltando principalmente Blastocystis spp en el estado Lara, con entre
28 % y 41 % de prevalencia, lo cual lo convertirian en el principal enteroparasito de
importancia zoono6tica de esta zona (16).

Cryptosporidium spp, con un discreto 15 %, fue una frecuencia menor a la reportada
en palomas ferales de Coro (36 %) este es un coccidio responsable en humanos de
sintomatologia gastrointestinal en pacientes principalmente inmunocomprometidos

(6).
Para el protozoario Entamoeba coli (10 %) no existian registros previos de este pro-

tozoario en Paloma Doméstica en Venezuela, apenas existen reportes en otras espe-
cies de aves, como en Pelecanus occidentalis de Isla de Coche, Venezuela (10 %), en
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Colombia infectando un ejemplar en cautiverio de Amazona aestiva (Loro Hablador)
también en aves en cautiverio de Brasil donde se detectd en un 6 % de los analizados,
no obstante, es un parasito comensal en el humano que no origina ninguna sintoma-
tologia. En el presente caso, se demuestra el éxito adaptativo de este enteroparasito
para adecuarse a Columba livia (13,14,15,18,19).

Giardia spp con 5 %, fue una frecuencia menor a la reportada en palomas (9,6 %) y
pinzones (5,2 %) de Bagdad, Irak, igualmente inferior a la descrita en patos salvajes
de Nuevo México, EE. UU. (28 %) pero mayor a agapornis de Bagdad (3,4 %). La
giardiasis es una enfermedad comun en humanos, animales domésticos, mamiferos
salvajes, anfibios y aves, fue descrita por primera vez en 1681 por Antony Van Leeu-
wenhoek, quien la observo en heces (20,21).

lodamoeba butschlii con solo 5 %, fue un caso aislado, posiblemente autolimitante
para Columba livia y muy extrafio en aves, ya que lodamoeba butschlii es exclusivo
del intestino grueso humano, aunque existen reportes en primates y en cerdos, no
obstante, todos son mamiferos con temperatura corporal de 37 °C, por lo que, su
hallazgo en Columba livia con una temperatura corporal normal de 41,8 °C seria un
insélito hallazgo, que lo convierte en un registro inédito de este taxén en una especie
de ave en Venezuela (22).

Ascaridia spp con un 10 % de frecuencia, fue superior a lo descrito en el Meta (4 %)
y en el Envigado (8 %) ambos en Colombia, mayor que en gallos de pelea de Coro
(6 %), pero inferior a lo descrito en otras especies de aves como Pelecanus occidenta-
lis de la Isla de Coche (50 %) y en aves en cautiverio de Brasil (22 %). Su importancia
zoonotica es relativa, ya que la mayoria de las especies de Ascaridia no infectan a los
humanos (5,6,11,12,14,18).

En lo que se refiere a Capillaria spp., con una frecuencia del 10 %, es mayor a lo sefa-
lado en Envigado Colombia (8 %), en palomas ferales de Coro (8 %) y en Pelecanus
occidentalis de isla de Coche (5 %), pero menor a lo reportado en palomas del Meta,
Colombia (14 %), gallos de pelea de Coro (17 %) y en aves silvestres en cautiverio
de Brasil (31 %). Este es un helminto que no infecta a los humanos, por lo que, no
presenta importancia zoonética (6,7,11,12,14,18).

Hymenolepis spp con una frecuencia de 5 %, fue un porcentaje mayor a lo reportado
en Columba livia de Coro (0,2 %), este platelminto presenta una prevalencia menor al
0,5 % en humanos de Venezuela (Hymenolepis nana e Hymenolepis diminuta) y su
presencia en humanos origina una sintomatologia gastrointestinal leve (6).

La presencia de siete de los diez taxones encontrados en Columba livia, que presen-
tan un riesgo real de transmision zoonotica y la alta frecuencia de palomas infectados
(80 %) en Santa Rosa, disparan la necesidad de incrementar las medidas preventivas
que impidan la transmisién bidireccional de enteroparasitos (palomas-hombre-palo-
mas) medidas que comprenderian desde el tratamiento incorporado al agua o alimen-
tos de las palomas, hasta disminuir el contacto directo de la comunidad o turistas con
estas aves o con sus heces e incrementar la bioproteccion de los obreros encargados
de la limpieza diaria de estas instalaciones.
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