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La prevalencia puntual de nematodos gastrointestinales en
refugios de perros del municipio de Cochabamba.

The specific prevalence of gastrointestinal nematodes in
dog shelters in the municipality of Cochabamba.

A prevaléncia especifica de nematéides gastrointestinais
em abrigos caninos do municipio de Cochabamba.

@ Laura Amurrio Villarroel
Resumen.

Introduccion: Los perros pueden tener diversas especies de
nematodos gastrointestinales, los cuales son considerados fre-
cuentes y que transmiten la enfermedad a otros animales por
medio de las larvas, cuyas acciones patdgenas varian conside-
rablemente; es por ello que se establecié la prevalencia puntual
en cuatro refugios del municipio de Cochabamba, Metodologia:
Es un estudio transversal descriptivo, la muestra corresponde
a 154 canes, se realizé los respectivos coproparasitoldgicos
para evidenciar los nematodos Resultados: Los hallazgos re-
portan una prevalencia de 37 %, encontrando Ancylostoma spp.
(32,47 %), Toxocara canis (7 %) y Toxascaris leonina (4 %); el
grado de infestacion o carga de Ancylostoma spp. fue abundan-
te en la mayoria de los casos (19 % de los casos totales y 60 %
de los casos positivos totales), mientras que la infestacion por
T. canis generalmente fue moderada (3 % de los casos totales
y 45,36 % de los casos positivos totales), al igual que la infesta-
cion por T. leonina que fue habitualmente moderada (2 % de los
casos totales y 50 % de los positivos totales). Discusion: Refe-
rente a otros estudios, Ancylostoma spp, es el mas frecuente y
T. canis obtenido en el presente estudio se encuentra entre los
valores minimos en cuanto a prevalencias reportadas. Por tanto,
debe hacerse el manejo respectivo para proteger a la poblacion
canina y sus operarios de estas parasitosis, ademas, deben de
efectuarse estudios mas estructurados para evaluar los riesgos
y en funcion de ello se pueda plantear planes de intervencion
oportunos.

Palabras clave: Parasitosis Intestinales, Nematodos, Perros,
Refugio.

Abstract.

Introduction: Dogs can have various species of gastrointesti-
nal nematodes, which are considered common and transmit the
disease to other animals through larvae, whose pathogenic ac-
tions vary considerably. That is why the point prevalence was
established in four shelters in the municipality of Cochabamba.
Methodology: It is a descriptive cross-sectional study, the sam-
ple corresponds to 154 dogs, the respective coproparasitological
tests were carried out to demonstrate the nematodes. Results:
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The findings report a prevalence of 37 %, finding Ancylostoma spp. (32.47%), Toxo-
cara canis (7%) and Toxascaris leonina (4%); the degree of infestation or load of An-
cylostoma spp. Was abundant in most cases (19% of total cases and 60% of total
positive cases), while T. canis infestation was generally moderate (3% of total cases
and 45.36% of total positive cases), as was the infestation by T. leonina, which was
usually moderate (2% of the total cases and 50% of the total positives). Discussion:
Regarding other studies, Ancylostoma spp is the most frequent and T. canis obtained
in the present study is among the minimum values in terms of reported prevalence.
Therefore, the respective management must be carried out to protect the canine popu-
lation and its operators from these parasites. In addition, more structured studies must
be carried out to evaluate the risks, and based on this, timely intervention plans can
be proposed.

Keywords: Intestinal Parasitosis, Nematodes, Dogs, Shelter.
Resumo.

Introducgao: Os cédes podem apresentar diversas espécies de nematodides gastroin-
testinais, sendo considerados comuns e transmitem a doenca a outros animais por
meio de larvas, cujas agdes patogénicas variam consideravelmente; por isso foi esta-
belecida a prevaléncia pontual em quatro abrigos do concelho do Cochabamba. Meto-
dologia: Trata-se de um estudo transversal descritivo, a amostra corresponde a 154
caes, foram realizados os respectivos exames coproparasitolégicos para demonstra-
¢ao dos nematodes. Resultados: relatam uma prevaléncia de 37%, encontrando An-
cylostoma spp. (32,47%), Toxocara canis (7%) e Toxascaris leonina (4%); o grau de
infestac&o ou carga de Ancylostoma spp. foi abundante geralmente (19% do total de
casos e 60% do total de casos positivos), enquanto a infestagédo por T. canis foi geral-
mente moderada (3% do total de casos e 45,36% do total de casos positivos), assim
como a infestagéo por T. leonina, que foi geralmente moderada (2% do total de casos
e 50% do total de positivos). Discussao: Em relacdo a outros estudos, o Ancylostoma
spp € o mais frequente e o T. canis obtido no presente estudo esta entre os valores
minimos em termos de prevaléncia relatada. Portanto, o respectivo manejo deve ser
realizado para proteger a populagao canina e seus operadores destes parasitas. Além
disso, estudos mais estruturados devem ser realizados para avaliar os riscos e, com
base nisso, planos de intervencéo oportunos podem ser propostos.

Palavras-chave: Parasitoses Intestinais, Nematdides, Caes, Abrigo.
Introduccion.

El estudio de parasitosis entérica en caninos (Canis familiaris), en 96 perros (58 ma-
chos y 38 hembras), mediante examen directo, y las técnicas de flotacion simple de
Willis-Molloy con solucién sobresaturada de cloruro de sodio, realizado en el area ur-
bana de Coroico, en el departamento de La Paz identific6 Ancylostoma spp, Toxocara
canis, Strogyloides spp, Giardia spp, Isospora canis, Trichuris vulpis, Ancylostoma
spp/Uncinaria spp y Dipylidium caninum (1).

Un estudio realizado en 107 muestras de heces de canes, realizado en cuatro parques
(Lincon, Demetrio Canelas, Ex Combatientes y La Torre) del municipio de Cochabam-
ba, departamento de Cochabamba; encontré Giardia lamblia, identificando quistes en
un 15 % de las muestras. A su vez, se identificé también el 29 % de otros parasitos
(Dipylidium caninum y Toxocara canis), en 56 % de las muestras no se observaron
parasitos (2).

31 La prevalencia puntual de nematodos gastrointestinales en refugios de perros del
| municipio de Cochabamba.
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La investigacion realizada en 10 plazas con parques de la ciudad de El Alto, permitié
identificar la presencia de Toxocara canis en un 80 % de las mismas. El diagndstico
coproparasitologico se realiz6 mediante las técnicas de flotacion simple con solucion
saturada glucosada; sedimentacién modificada y técnica de conteo de huevos por
flotacion Mc Master. De las 300 muestras analizadas, el 6.22 % de las muestras posi-
tivas se encontraron en estado larvario (3).

Un estudio cuya muestra de 312 perros y 37 parques y paseos publicos de Santa Cruz
de la Sierra; determin6 que 38,14 % de los perros sufren parasitosis, de las cuales
el 33,21 % presentaron huevos de Toxocara canis, seguido de Ancylostoma sp. con
un 28,21 %, Toxascaris leonina con 2,54 % y otros parasitos con 5,82 %. Asimismo,
59,46 % de los parques estaban contaminados, un 40,54 % con Toxocara canis, 21,62
% con Ancylostoma sp, 5,41 % con Taenia pisiformis y un 8,1 % para otros parasitos
(4).

Un estudio sobre la prevalencia de parasitos gastrointestinales en canes refugiados
en un albergue de la ciudad de La Paz y en el municipio de Mapiri dio como resultados
para la poblacion de canes del albergue 50 % de Toxocara canis 'y 50 % de Ancylos-
toma caninun. En canes del Municipio de Mapiri los helmintos encontrados fueron 50
% de Ancylostoma caninum, 18,75 % de Toxocara canis y Trichuris vulpis, 6,25 %
Toxoscaris leonina 'y 6,25 % Alaria canis (5).

Las prevalencias reportadas para Ancylostoma caninum son un 4,19 % en Cuenca -
Ecuador (6), el 4,6 % en Gondar — Etiopia, un 32 % en Debre Zeit — Etiopia, un 4,6 %,
4 % en Madrid - Espafia, 57,7 % en Islas Galapagos, 66,3 % en Heilongjiand — China,
95,7 % en Fortaleza - Brasil (7), 52.2 % en Campeche — México, 37.3 % en Yucatan
— México, 18.5 % en Chiapas — México (8), 24,8 % en Quito — Ecuador, 95,7 % en
Guaranda — Ecuador, 52,2 % en Escarcega — México (9) y 10,67 % en Bogota — Co-
lombia (10), 20,6 % en centros de bienestar animal en Medellin y Oriente Antioquefio
— Colombia (11), 45,88 % en Falcén — Venezuela (12), 49.6 % en El Progreso — Gua-
temala (13), 96 % en Uruguay y 68 % de los perros de las Antillas Neerlandesas (14).

La prevalencia reportada para T. canis es variable; 3.66 % en Cuenca — Ecuador (6),
24 % en Quito — Ecuador, 7,1 % en Colombia - Bogota (9), 14.44 % en Campeche —
México, 17.9 % en Querétaro — México, 14.5 % en Santa Catarina — Brasil, 3,06 %
en Gondar — Etiopia, Finlandia 3,1 %, 4,4 % en el norte de Bélgica, 6,5 % en Repu-
blica Checa, 8,7 % en Fortaleza Brasil, 12,5 % en Japon, 12,8 y 10,4 % en el norte
de Grecia, 17,7 % en Espafa, 7,8 % en Madrid Espana, 22,4 % en Alemania, 36,5 en
Republica Popular de China, 11,6 % en Argentina, 33,6 % en ltalia, 21 % en Etiopia,
16,5 % en Islas Galapagos, 0,3 % en Polonia (0,3 %), 0,9 % en Corea (7), 2,67 % en
Bogota — Colombia (10), 4,6 % en Paises Bajos (15), 42 %, 28,90 %, 14,20 % en La
Plata — Argentina (16), 11,8 % en Medellin y el oriente antioquefio - Colombia (11),
31,77 % en Falcén — Venezuela (12), 7.87 % en El Progreso — Guatemala (14). T. ca-
nis puede dar tasas de positividad desde el 5 % hasta mas del 80 %. Estos resultados
dependen de la edad, procedencia de los animales, condiciones higiénico-sanitarias e
incluso de las diferencias en los procedimientos de diagndstico (17).

I. leonina es un parasito con baja prevalencia; 2,76 % en Gondar — Etiopia, 0,8 % en
los Emiratos Arabes Unidos, 1,3 % el norte de Grecia, 1,8 % en Alemania, 6,3 % en
Madrid — Espana (7) y 0,67 % en Bogota — Colombia (10).

Varios estudios informan la prevalencia de parasitos gastrointestinales en refugios y
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poblaciones de perros callejeros, se encontré que la prevalencia mas alta fue 98 %
en México, seguido por 75 % en Serbia y 66 % en Iran, con prevalencias mas bajas
en Etiopia (51 %), Malasia (48 %), Portugal (39 %), Venezuela (36 %), Australia (37
%; 35 %) y Canada (21 %) (18). A nivel mundial existe el reporte de prevalencias de
helmintos intestinales en caninos entre 4 % y 78,0 %; en Colombia se ha reportado
una prevalencia de 22,2 % en Quindio, 37,4 % en Huilay 76 % en Bogota (19).

Se han reportado prevalencias de nematodos Gl de 13.61% en Cuenca - Ecuador (6),
53,6% en Quito — Ecuador (10), 14,7% en Gondar — Etiopia (7) y 33,6 % en Este de
Virginia — EEUU (20). En tanto en Bolivia se han encontrado prevalencias del 53,33 %
en Mapiri — La Paz (5).

Una revisidn sobre parasitos gastrointestinales en perros de refugios deduce que los
parasitos mas frecuentes en los perros de los refugios son los helmintos y los proto-
zoos. Anquilostomas (Ancylostoma spp. Uncinaria stenocephala), ascaridos (Toxo-
cara canis, Toxascaris leonina), tricocéfalos (Trichuris vulpis) y la tenia de las pulgas
(Dipylidium caninum) son los principales helmintos, mientras que Giardia, Cryptospo-
ridium, Isospora spp. y Sarcocystis spp. son los protozoos parasitos mas frecuentes
en los perros de refugio (18).

En referencia a los datos descritos, la finalidad del estudio fue determinar la prevalen-
cia puntual y carga parasitaria de nematodos gastrointestinales en refugios de perros
del municipio de Cochabamba.

Metodologia.

El enfoque fue cuantitativo, basandose en un proceso secuencial y probatorio. El di-
sefo fue descriptiva, transversal y observacional. La poblacion de estudio fueron 215
canes de cuatro refugios, del cual se determiné una muestra de 154 canes; para la
seleccion de los perros se compild listado de los animales, posteriormente se selec-
ciond las muestras para cada estrato mediante numeros aleatorios obtenidos con el
programa Decisyon Analyst Stats 2.0. Sefalar que no todos los animales selecciona-
dos generaron deposiciones al momento de las recolectas, por lo que estas fueron
reemplazadas por otras obtenidas. Asimismo, hubo casos perdidos, en los que no se
obtuvieron muestras: dos en el refugio 1, cinco en el refugio 2 y uno en el refugio 3, lo
que incrementaria el error de muestreo estimado al 4,4 %. Las submuestras de cada
refugio se obtuvieron por afijacion proporcional.

La técnica de estudio fue la observacion; se efectud el analisis coproparasitologico, en
el cual se identificaron especies parasitas y sus huevos (flotacion), las cuales también
se cuantifican (Mc master).

La recolecciéon de muestras se realizd utilizando el protocolo del Laboratorio de la
Facultad de Ciencias Veterinarias de la Universidad Mayor de San Simoén “Dr. Mario
Torrico Morales”. Una vez que el perro realizd su deposicion de manera inmediata, se
hizo el recojo e identificacion de la muestra usando bolsas plasticas e identificandolos
con su nombre. Se recolecté de cada animal una muestra minima de 10 g de heces,
evitando su contaminacién. Estas se transportaron en un termo y posteriormente se
almacenaron a una temperatura de 6 °C mientras se fueron procesando. Hasta el mo-
mento de ser llevadas al laboratorio para su respectivo estudio coproparasitologico.

Finalmente, se procede en primera instancia al analisis estadistico descriptivo; antes
de iniciar con el procedimiento, se gestionaron las autorizaciones correspondientes en

33 La prevalencia puntual de nematodos gastrointestinales en refugios de perros del
municipio de Cochabamba.
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los cuatro refugios.
Resultados

Se obtuvieron 97 casos negativos (63 %) y 57 casos positivos (37 %) a nematodos
gastrointestinales. Fueron tres nematodos Gl identificados en los refugios, siendo 50
casos de Ancylostoma spp. (32,47 %), 11 casos de Toxocara canis (7 %) y 6 casos de
Toxascaris leonina (4 %).

La prevalencia puntual para cada parasito se evidencia en la tabla 1, donde la PP de
nematodos Gl fue del 37 %.

Tabla 1. Prevalencia puntual de nematodos gastrointestinales en los cuatro refugios (n = 154)

Nematodos Gl Casos existentes Prevalencia puntual® (%) 1€ 95%
Nematodos Gl totales 57 37.01 204 4456
Ancylostoma spp. 50 32,47 251 399
T. canis 11 7,14 308 11,2
T. feonina B 3.8 0,84 6195

Infestaciones
monoparasitarias
Infestaciones
multiparasitarias

| a. Factor de multiplicacion 100

46 29,87 22,6 AT

14 9,00 455 138

Fuente: Elaboracién propia

Se encontraron infestaciones monoparasitarias en 46 de los casos positivos totales
(29,87 %); de las cuales Ancylostoma spp. presentd la mayor frecuencia, con 40 ca-
sos de forma individual (25,97 %) y 10 en combinacién con los otros parasitos (6,49
%). Mientras que los otros dos nematodos identificados se encontraron en su mayoria
en infestaciones mixtas y escasamente de manera individual; siendo dos casos de T.
canis (1,3 %) y uno de T. leonina (0,65 %). Otro parasito (protozoario) que se identifico
fue Isospora spp., igualmente en su mayoria en infestaciones mixtas y solamente de
forma individual en tres casos (1,95 %).

Mientras tanto, fueron cinco infestaciones multiparasitarias con 14 casos (9 %) que
corresponden a cinco casos de Ancylostoma spp. e Isospora spp. (3,25 %), dos casos
de T. canis y Ancylostoma spp. (1,3 %), cuatro casos de T. canis 'y T. leonina (2,60
%), dos casos de Ancylostoma spp. con T. canis e Isospora spp. (1,3 %) y un caso de
Ancylostoma spp. con T. canis 'y T. leonina (0,65 %).

También, se puede observar los casos positivos para Ancylostoma spp. siendo este
el parasito de mayor frecuencia. Ancylostoma spp. Se presenté en 32 de cada 100
animales (32,47 % de prevalencia), infiriéndose que en la poblacion total puede repre-
sentar el 25,07 al 39,86 % de los casos (IC,, ).

Asimismo, se puede observar los casos positivos para T. canis, segundo parasito en
proporcion en las muestras analizadas. T. canis se presento en 7 de cada 100 anima-
les (7 % de prevalencia), infiriéndose que en la poblacién puede tener una prevalencia
de 3aun 11 % (IC,,).

Mientras que los casos positivos para T. leonina, siendo este el parasito de menor pro-
porcion, encontrandose en 4 de cada 100 animales (4 % de prevalencia); infiriéndose
que en la poblacion de los cuatro refugios se podria presentaren 1 a 7 % de los casos
(IC

95%)'
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La carga parasitaria o grado de infestacién fue muy variable, siendo el valor minimo
de 0 (ausencia o casos negativos) y el maximo de 36050 huevos/g/heces, con un
promedio de 1279 huevos/g/heces, desviacion estandar muy marcada de 4317,43 y
mediana de 0. La asimetria de 5,35 representa que hay mas valores agrupados hacia
la izquierda o por debajo de la media, y la curtosis de 33,470 indica que la curva esta
muy por encima de lo normal. Los percentiles y sus valores se representan en la gra-
fica 1.

El percentil 60 (P,,) que es igual decil 6 (D,) tiene un valor de 0, tomando recién un
valor de 16,5 en el percentil 61 (P,,). De esta manera, se puede indicar que por debajo
de P,,, que representa 61 % de los datos, hay ausencia de carga parasitaria o infes-
tacion (casos negativos).

La carga parasitaria se encuentra en un valor de 50 en el percentil 62 (P,,), llegando
a un valor de 100 hasta el percentil 66 (P,). Asi, se puede indicar que entre estos
percentiles hay una carga que va de 50 — 100 huevos/g/heces, considerados como un
grado de infestacion bajo o escaso.

El percentil 67 (P,,) tiene un valor de 150, el percentil 70 que corresponde al decil 7
(D,) tiene un valor de 200 y el tercer cuartil (Q,) tiene un valor de 350, quienes corres-
ponden al 67 %, 70 % y 75 % de los datos respectivamente. Finalmente, el percentil
78 (P_,) llega a un valor de 467. Pudiendo interpretarse que estos se encuentran entre
los 101- 500 huevos/g/heces, valor considerado como un grado de infestacion mode-
rado o medio. Por ultimo, a partir del percentil 79 (P_,) que tiene un valor de 630,5 en
adelante, que se pueden considerar valores de infestacion abundantes o altos (mayo-
res a 500 huevos/g/heces).

Grafico 1. Carga parasitaria en perros de refugios del municipio de Cochabamba

Percentiles: Carga parasitaria o grado de infestacion

s hareg
UEVOE I NECES
010 A%
{.-'v'r:l ey
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Fuente: Elaboracién propia
Discusion
En otros términos, 37 de cada 100 animales pertenecientes al total de los cuatro refu-
gios tuvo nematodos Gl. A su vez, se puede inferir con un 95 % de confiabilidad (IC,)
que la prevalencia de nematodos Gl en la poblacién canina de los cuatro refugios se

situa entre el 29,39 al 44,64 % (29 a 45 de cada 100 animales de los cuatro refugios
pudieron tener nematodos Gl).

En cuanto a albergues de perros, se ha reportado Ancylostoma caninum en 50 % de
casos positivos en un albergue de la ciudad de La Paz, en el municipio de Mapiri (5),
mientras que en dos centros de bienestar animal de Medellin y el Oriente antioquefo
los anquilostomidos Uncinaria stenocephala y Ancylostoma caninum fueron los mas

La prevalencia puntual de nematodos gastrointestinales en refugios de perros del
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prevalentes, con 39,7 % y 20,6 % respectivamente (11).

En otros estudios, uno realizado en siete refugios de perros abandonados del Valle
Central, Costa Rica, se identificaron 27,5 % de ancilostomatideos (20), mientras que
en tres refugios del distrito metropolitano de Quito — Ecuador, el parasito mas frecuen-
te fue Ancylostoma spp. con 24,8 % (9).

De esta manera se puede concluir que el 32,47 % de prevalencia obtenida en el pre-
sente estudio (IC,,, de 25,07 a 39,86 %) se encuentra en medio de los valores men-
cionados que varian del 2,9 % al 88,1 %. No obstante, debe tenerse en cuenta que las
prevalencias tienen variaciones que se podrian relacionar a:

e Laestacion del afo en que los estudios fueron realizados o a la suma de las preva-
lencias encontradas a lo largo del afio (8). En la estacion de invierno, el frio retarda
la eclosion de los huevos e inmoviliza a algunos estados larvarios. En el verano
se acelera la eclosion de los huevos, aunque las temperaturas extremas producen
desecacion y deterioro de ciertas formas larvarias (19).

e El clima, ya que hay mayor frecuencia en areas tropicales y subtropicales (tales
condiciones propician ambientes calidos y humedos que favorecen su superviven-
cia); ademas, estas condiciones climaticas favorecen la supervivencia de hospe-
deros intermediarios en algunas parasitosis, lo cual incrementa el riesgo de infec-
cion en los animales susceptibles y la prevalencia parasitaria (19).

e Poblaciones con bajo nivel socioeconémico con falta de medidas sanitarias hacia
sus mascotas (8).

e La dependencia del examen microscopico de las heces para diagnosticar diferen-
tes parasitos. En lo que respecta a los nematodos, la microscopia es generalmente
un método confiable para el diagndstico de rutina, sin embargo, la técnica carece
de sensibilidad en comparacion con las modalidades contemporaneas, particular-
mente la reaccion en cadena de la polimerasa (PCR) (18).

Teniendo el municipio de Cochabamba un clima templado, con temperatura media
anual de 17° C (1) y habiendo utilizado como diagnéstico el examen microscopico
(técnica de flotacion) en el presente estudio, podrian considerarse estos dos factores
como limitantes en cuanto al valor obtenido de prevalencia de Ancylostoma spp. y los
otros parasitos.

Por otro lado, en refugios se ha encontrado T. canis en un 50 % en un albergue de la
ciudad de La Paz, en el municipio de Mapiri (5), 11,8 % en centros de bienestar animal
de Medellin y el Oriente antioquefio (11), 6.7 % en siete refugios de perros abandona-
dos del Valle Central, Costa Rica (20), 24 % en tres refugios del distrito metropolitano
de Quito — Ecuador (9).

Observado estos datos que van del 2,4 a 50 %, se puede concluir que el 7 % de pre-
valencia para T. canis obtenido en el presente estudio (IC,,,, de 3 a 11 %) se encuentra
entre los valores minimos en cuanto a prevalencias reportadas.
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