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Combatiendo la Rabia en Cochabamba: Un Llamado a la
Accién Urgente

(i®) Libertad Bolivia Lujan Marafion

Estimado editor:

La rabia, una enfermedad viral zoonética que afecta a mamife-
ros tanto domésticos como salvajes, es un asunto de preocupa-
cion creciente en el departamento de Cochabamba. Transmitida
principalmente a través de mordeduras o rasgufios de anima-
les infectados, esta enfermedad se ha cobrado la vida de casi
60.000 personas cada ano a nivel mundial, con los perros como
la principal fuente de transmision (1).

Segun el ultimo informe del Sistema Nacional de Informacién
en Salud (SNIS) correspondiente al afio 2023, se han reportado
un total de 55 casos de rabia en caninos en Cochabamba. Los
municipios de Cochabamba y Sacaba destacan como las regio-
nes con mayor incidencia, con un alarmante numero de casos.
Ademas, es preocupante notar la presencia de un caso de rabia
humana, resaltando la gravedad del problema y la necesidad de
una accién inmediata. Ver tabla 1.

Tabla 1. Reporte de casos de rabia en municipios del departamento
de Cochabamba.

Municipio Variable Total general
Arbieto Rabia canina 1
Cochabamba Rab?a canina 26
Rabia humana 1
Entre Rios Cbba Rabia canina 5
Quillacollo Rabia canina 3
Sacaba Rabia canina 13
Sipe Sipe Rabia canina 1
Tiquipaya Rabia canina 1
Tolata Rabia canina 1
Vinto Rabia canina 3
Total 55

Fuente: Sistema Nacional de Informacién en Salud (SNIS) (2).

Es imperativo entender que la prevencién de la rabia es funda-
mental para proteger tanto la salud humana como animal. Pro-
mover la vacunacién de mascotas, especialmente de los perros,
y evitar el contacto con animales salvajes, son medidas esen-
ciales. Ademas, es crucial actuar rapidamente en caso de ex-
posicién a un animal infectado, ya que esto puede salvar vidas.

Para abordar esta situacion de manera efectiva, es necesario
intensificar los esfuerzos de prevencion y control. Se deben im-
plementar campafas de vacunacion intensivas, desplegando
equipos de inmunizacién que lleguen a todas las comunidades,
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ya sea mediante visitas domiciliarias o estableciendo puntos de vacunacién en areas
densamente pobladas.

Es hora de que las autoridades, las organizaciones de salud y la comunidad en su
conjunto se unan en un esfuerzo coordinado para combatir la rabia en Cochabamba.
Solo mediante acciones concretas y colaborativas podremos reducir el riesgo de esta
enfermedad mortal y proteger la salud de todos los habitantes (3).

Referencias bibliograficas.

1. Rabia - OPS/OMS | Organizacion Panamericana de la Salud [Internet]. [citado 30 de di-
ciembre de 2023]. Disponible en: https://www.paho.org/es/temas/rabia

2. Reportes estadisticos 2023 | SNIS [Internet]. 2023 [citado 30 de diciembre de 2023].
Disponible en: https://estadisticas.minsalud.gob.bo/Reportes_Dinamicos/WF_Reporte
Gral_2023.aspx

3. Bolivia hace esfuerzos para eliminar la rabia en su territorio - OPS/OMS | Organizacién
Panamericana de la Salud [Internet]. 2021 [citado 30 de diciembre de 2023]. Disponible
en: https://www.paho.org/es/noticias/23-9-2021-bolivia-hace-esfuerzos-para-eliminar-ra-
bia-su-territorio

40 Combatiendo la Rabia en Cochabamba: Un Llamado a la Accién Urgente


https://www.paho.org/es/temas/rabia 
https://estadisticas.minsalud.gob.bo/Reportes_Dinamicos/WF_Reporte_Gral_2023.aspx 
https://estadisticas.minsalud.gob.bo/Reportes_Dinamicos/WF_Reporte_Gral_2023.aspx 
https://www.paho.org/es/noticias/23-9-2021-bolivia-hace-esfuerzos-para-eliminar-rabia-su-territorio 
https://www.paho.org/es/noticias/23-9-2021-bolivia-hace-esfuerzos-para-eliminar-rabia-su-territorio 

	_Hlk161235266
	_Hlk160460784
	_Hlk76591363
	_Hlk82035826
	_Hlk160461366

