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Resumen

Introduccion: La mastitis es un desafio para los productores
de leche en Bolivia, afectando la calidad y cantidad de leche. El
recuento de células somaticas en la leche indica inflamacién en
la ubre y afecta la calidad. Esta investigacion en Playa Ancha
- Capinota se enfoca en el recuento de células somaticas, anali-
zando su relacion con la produccién de leche y evaluando méto-
dos de medicion. Se busca identificar factores que influyen en el
recuento y proponer estrategias de control. Mejorar la precision
y confiabilidad beneficiara a los productores. Metodologia: Se
realizd una rutina de ordefio para detectar la mastitis sub clini-
ca. Se tomaron muestras de leche durante el ordefio, utilizando
un dispositivo de conductividad eléctrica calibrado para la raza
holandesa. Se registraron los resultados obtenidos, y se llevo
a cabo un muestreo durante 8 semanas, obteniendo un total
de 16 tomas de muestra. Los datos fueron analizados median-
te graficos de estadistica descriptiva, o que permitié obtener
conclusiones relevantes sobre la presencia de mastitis sub cli-
nica en las muestras estudiadas. Resultados: Se encontraron
casos positivos y negativos de mastitis en las muestras de la
granja. De los 53 animales estudiados, el 28 % fueron positivos
y el 72 % fueron negativos, de los que 21 mostraron distintos
valores de reincidencia del diagnostico. Discusion: La conduc-
tividad eléctrica resultd eficaz para detectar mastitis sub clinica
en el hato lechero. Se recomienda ejecutar pruebas mensuales
para cuantificar la incidencia y prevenir la mastitis clinica. Hubo
un 28 % de vacas con mastitis sub clinica. Factores ambienta-
les y contagiosos podrian influir en los resultados. Se sugiere
realizar cultivos bacteriolégicos y capacitaciones para mejorar el
manejo y la calidad de la leche. Mantener un manejo productivo,
limpieza y sellado adecuado también es esencial.

Palabras clave: Produccion lechera, Mastitis, Conductividad
eléctrica, Capinota.

Abstract

Introduction: Mastitis is a challenge for dairy farmers in Boliv-
ia, affecting the quality and quantity of milk. Somatic cell count
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in milk indicates inflammation in the udder and affects quality. This research in Playa
Ancha - Capinota focuses on the somatic cell count, analyzing its relationship with milk
production, and evaluating measurement methods. It seeks to identify factors that in-
fluence the count and propose control strategies. Improving accuracy and reliability will
benefit growers. Methodology: A milking routine was carried out to detect subclinical
mastitis. Milk samples were taken during milking, using an electrical conductivity de-
vice calibrated for the Dutch breed. The results obtained were recorded, and sampling
was carried out for 8 weeks, obtaining a total of 16 samples. The data were analyzed
using descriptive statistics graphs, which allowed for relevant conclusions about the
presence of subclinical mastitis in the samples studied. Results: Positive and negative
cases of mastitis were found in the samples from the farm. Of the 53 animals studied,
28% were positive and 72% were negative, of which 21 showed different values of
recurrence of the diagnosis. Discussion: Electrical conductivity was effective to de-
tecting subclinical mastitis in the dairy herd. It is recommended to run monthly tests
to quantify the incidence and prevent clinical mastitis. There were 28% of cows with
subclinical mastitis. Environmental and contagious factors could influence the results.
It is suggested to carry out bacteriological cultures and training to improve the man-
agement and quality of milk. Maintaining productive handling, cleaning, and proper
sealing is also essential.

Key words: Dairy production, Mastitis, Electrical conductivity, Capinota.
Resumo

Introdugédo: A mastite € um desafio para os produtores de leite na Bolivia, afetando
a qualidade e a quantidade do leite. A contagem de células somaticas no leite indica
inflamac&o no ubere e afeta a qualidade. Esta pesquisa em Playa Ancha - Capinota
enfoca a contagem de células somaticas, analisando sua relagdo com a producgéo de
leite e avaliando métodos de medigao. Identificara fatores que influenciam a contagem
e propor estratégias de controle. Melhorar a preciséo e a confiabilidade beneficiara os
produtores. Metodologia: Uma rotina de ordenha foi realizada para detectar mastite
subclinica. Amostras de leite foram coletadas durante a ordenha, utilizando um apare-
Iho de condutividade elétrica calibrado para a raga holandesa. Os resultados obtidos
foram registrados e as amostragens foram realizadas durante 8 semanas, obtendo-se
um total de 16 amostragens. Os dados foram analisados por meio de graficos esta-
tisticos descritivos, o que permitiu obter conclusdes relevantes sobre a presenca de
mastite subclinica nas amostras estudadas. Resultados: Foram encontrados casos
positivos e negativos de mastite nas amostras da fazenda. Dos 53 animais estudados,
28% foram positivos e 72% negativos, dos quais 21 apresentaram valores diferentes
de recorréncia do diagnéstico. Discussao: A condutividade elétrica foi eficaz para
detectar mastite subclinica no rebanho leiteiro. Recomenda-se a realizacdo de exa-
mes mensais para quantificar a incidéncia e prevenir a mastite clinica. Houve 28% de
vacas com mastite subclinica. Fatores ambientais e contagiosos podem influenciar os
resultados. Sugere-se a realizagdo de culturas bacteriolégicas e treinamentos para
melhorar o0 manejo e a qualidade do leite. Manter o manuseio produtivo, limpeza e
vedacao adequada também € essencial.

Palavras-chave: Producéao de leite, Mastite, Condutividade elétrica, Capinota.
Introduccién
La produccidén de leche es una actividad de suma importancia tanto a nivel econémi-
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co como nutricional. Este alimento constituye una fuente fundamental de nutrientes
para la alimentacion humana a nivel mundial, y su demanda se prevé que aumente,
especialmente en los tropicos, segun la FAO (1). Sin embargo, uno de los principales
desafios que enfrentan los productores de leche en Bolivia es el control de la mastitis,
una enfermedad inflamatoria de la ubre que afecta tanto la calidad como la cantidad
de leche producida. La mastitis se considera una de las principales causas de pérdi-
das econdmicas en la industria lechera debido a la disminucién en la produccion, el
aumento de los costos de tratamiento y el descarte de leche contaminada (2).

En la produccion, la investigacion en el campo veterinario juega un papel importante,
tanto en el estudio de enfermedades zoondticas (3) como en otros aspectos de la
salud animal (4). En este contexto, la necesidad de investigar y abordar el tema de la
mastitis y sus diferentes presentaciones, junto con el recuento de células somaticas,
se vuelve fundamental. El recuento de células somaticas en la leche se utiliza como
indicador de inflamacién en la ubre y esta estrechamente relacionado con la calidad
de la leche y la salud de las glandulas mamarias de las vacas lecheras. Un aumento
en el recuento de células somaticas indica la presencia de infecciones o lesiones en la
ubre, lo que afecta negativamente la produccién y la calidad de la leche (5).

La literatura cientifica ha abordado extensamente el tema de la mastitis y el recuento
de células somaticas en las vacas lecheras (5,6). Estudios previos han proporcio-
nado informacién valiosa sobre los factores que influyen en el recuento de células
somaticas, los métodos para su medicion y las consecuencias de altos recuentos en
la produccion de leche en distintas especies (7). También existen estudios sobre la
sensibilidad que la técnica posee (5,6), la cual puede tener repercusiones en la identi-
ficacion de la mastitis clinica y sub clinica, que tendran diferentes incidencias, factores
predisponentes y tratamiento (8—10). Sin embargo, a pesar de los avances en esta
area, todavia existen brechas en el conocimiento que requieren una mayor investiga-
cion, especialmente en la identificacion en nuestra region.

Con el objetivo de contribuir al conocimiento existente sobre la mastitis sub clinica
(MS), esta investigacion se enfocara en la localidad de Playa Ancha-Capinota en Boli-
via y se centrara en el recuento de células somaticas en las vacas lecheras. Se plan-
tean como objetivos de este estudio, analizar la relacion entre el recuento de células
somaticas en la produccién de leche en las distintas presentaciones de la MS. Este
analisis permitira comprender mejor como afecta la MS a la cantidad de leche produci-
da por las vacas lecheras en la region. Ademas, se evaluara la eficacia de métodos no
extendidos de diagndstico en la region, como la medicion de células somaticas; con el
fin de identificar factores que influyen en el recuento de células somaticas y proponer
estrategias de control y manejo para reducir la mastitis en la region. Esta evaluacion
permitira mejorar la precisién y confiabilidad de los resultados obtenidos en futuras
investigaciones y en la practica diaria de los productores de leche.

Metodologia

Con un enfoque observacional y transversal, se llevd a cabo una rutina de ordefo
para detectar la MS, mediante la observacion de signos de inflamacion en la ubre y
la evaluacion de caracteristicas organolépticas de la leche. Ademas, se realizaron
encuestas al personal de ordefio para obtener informacion sobre la rutina de ordefio,
la observacion de mastitis y la limpieza del corral. El disefio de la investigacion fue ex-
ploratorio y descriptivo, y se recolectaron los datos en un tiempo unico para describir
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y analizar la relacién en el momento cronolégico establecido.

Las muestras de leche se obtuvieron durante la hora de ordefo, tanto por la mafnana
(de 04:00 am a 05:30 am) como por la tarde (de 16:00 pm a 17:30 pm). Se coordin6
previamente con los encargados de la granja para informar a las personas encarga-
das del ordeio y evitar el despunte de las vacas. Para la toma de muestras, se utiliza-
ron 7 vacas por lado en una sala en forma de doble espina de pescado, siguiendo un
orden de categorias (Recién, paridas, Elites, Altas y Medias). Se lavaron los pezones
con agua y se aplicé un pre-sellado. Luego, se empled un dispositivo de conductividad
eléctrica para obtener el primer chorro de leche de cada vaca y detectar la MS. Se
registraron el nombre y el numero de cada cuarto obtenido. Después de la toma de
muestras, se limpiaron los pezones y se procedio al ordefio usando la maquina corres-
pondiente. Al finalizar, se sellaron los pezones y se liberaron a las vacas. Este proceso
se repitié con todas las vacas hasta completar el ordefio.

En la prueba de conductividad eléctrica, se empled un dispositivo que evaluaba la
leche segun su conductividad. Se colocé una pequena cantidad de leche en el dispo-
sitivo y se obtuvo una lectura instantanea al salir por el fondo. Esta prueba se realizé
cuarto por cuarto y animal por animal durante todo el proceso de ordefio. El dispositivo
estaba calibrado en una escala del 0 al 9, siendo una lectura de hasta 4 considerada
buena. Si el dispositivo no mostraba lectura, podia ser debido a burbujas de aire o
una celda obstruida. En caso de lecturas incorrectas persistentes, se procedia una
limpieza de la celda de conductividad. Cabe destacar que la conductividad de la leche
puede variar entre razas y que el dispositivo estaba especificamente calibrado para la
raza holandesa.

Después de la toma de muestras, se registraron los resultados obtenidos en los re-
gistros correspondientes. El trabajo se llevé a cabo dos veces por semana (lunes y
viernes) durante un periodo de 8 semanas, obteniendo un total de 16 muestras. Los
datos recolectados fueron tabulados y analizados mediante graficos de estadistica
descriptiva, lo que permitié obtener conclusiones relevantes sobre la presencia de MS
en la muestra estudiada.

Resultados

Las muestras obtenidas en la granja revelaron una proporcion de casos positivos y ne-
gativos de mastitis del 28 % y 72 % respectivamente (Fig. 1). Sin embargo, la inciden-
cia por animales no proporciona informacion especifica sobre los casos positivos por
cada cuarto. Esto corresponde a 15 animales positivos y 38 animales negativos de un
total de 53 animales estudiados, lo que representa el 100 % de la poblacion analizada.

Positivas
; 15; 28%

Negativa
s: 38;
72%

Fig. 1. Distribucion porcentual de los animales con positividad. El diagrama de torta muestra la dis-
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tribucion porcentual de los animales positivos en relacion con el total en valor numérico y en porcentaje.

Al examinar los porcentajes de MS, se observo que en el 142° muestreo se registré un
90,56 % de casos positivos, en el 10™ muestreo, este porcentaje alcanzé el 86,79 %,
mientras que en el 132" muestreo fue del 75,47 % (Fig. 2).
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Fig. 2. Distribucion porcentual de mastitis sub clinica por muestreo. El nimero en la parte supe-
rior de las columnas indica el porcentaje exacto de casos en la poblacion.

En cuanto a la reincidencia de casos en una poblacion de 53 vacas, se identificd que
21 de ellas fueron consideradas como reincidentes. Sin embargo, hubo diferencias en
el numero de veces que cada animal reincidia y no fue constante (Tabla 1).

Tabla 1: Cantidad de recaidas observadas en los 21 animales reincidentes.

Vacas con altos numeros reincidentes

Reincidencia veces 12 9 8 7 6
Numero de vacas 1 2 3 7 8
Total, en porcentaje 5% | 10% 14% | 33% | 38%

Conclusiones y discusién

Este estudio demostré que la conductividad eléctrica es una herramienta eficaz para
detectar la presencia de MS en el hato lechero. Se recomienda establecer un cro-
nograma mensual para realizar la prueba y cuantificar la incidencia de MS, con el
objetivo de prevenir la aparicion de mastitis sub clinica. Se identifico que el 28 % de
las vacas mostraron resultados positivos en el diagnéstico de mastitis, mientras que
el 72 % resulté negativo. Sin embargo, los porcentajes en la deteccion de MS variaron
por semana y entre las distintas tomas de muestra. Se hipotetiza que factores am-
bientales, como los cambios climaticos, y factores contagiosos, como la presencia de
personal nuevo, podian influir en estos resultados. Ademas, se encontré una mayor
incidencia de MS en los muestreos al final del estudio, especialmente en la semana
siete, dato que puede ser de relevancia en la planificacion de su prevencion y control.

Como recomendaciones, se sugiere proceder investigaciones adicionales que abor-
den la calidad de la leche en ambos tipos de mastitis, como el cultivo bacteriolégico
de las unidades de ordefo, y la implementacion de programas de capacitacion para
mejorar el manejo del ordefo y la calidad de la leche en la granja. Se destaca la im-
portancia de mantener un manejo productivo efectivo, incluyendo la limpieza y des-
infeccion periddica de los corrales, asi como un buen mantenimiento de los equipos
y un sellado adecuado de los pezones. Sin embargo, se recomienda complementar
los mismos con analisis diagnosticos de mastitis sub clinica mediante conductividad
eléctrica.
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