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NOTA EDITORIAL

Compromiso y solidaridad en accion. UNITEPC ante la
emergencia ambiental.

Los recientes incendios en el oriente boliviano han generado una crisis
ambiental sin precedentes, afectando gravemente la fauna silvestre y do-
méstica. En respuesta a esta emergencia, un equipo de profesionales de
la Facultad de Veterinaria y Zootecnia de UNITEPC se desplazé hasta las
zonas afectadas con el propdsito de brindar atencion médica a los anima-
les en riesgo.

Guiados por un profundo sentido de compromiso y vocacion de servicio,
nuestros especialistas no solo pusieron a disposicion su conocimiento y
experiencia, sino que también llevaron consigo equipamiento y medica-
mentos esenciales para el tratamiento de las especies afectadas. Esta
labor evidencia el firme compromiso de la comunidad UNITEPC con la
vida, la conservacion ambiental y el bienestar animal.

En tiempos de crisis, la solidaridad se convierte en un motor de cambio.
Como institucion, reafirmamos nuestra responsabilidad social y cientifica,
contribuyendo con acciones concretas para mitigar los efectos de esta
catastrofe ambiental que afecta a Bolivia.

Desde la Revista Cientifica de Veterinaria y Zootecnia de UNITEPC, ex-
presamos nuestro reconocimiento a los profesionales que, con entrega
y esfuerzo, han llevado alivio y esperanza en medio de la adversidad.
Asimismo, extendemos nuestro agradecimiento a las instituciones, orga-
nizaciones y voluntarios que han sumado esfuerzos en la lucha contra los
efectos devastadores de los incendios forestales.

Luis Fernando Rojas Terrazas () ()
Jefe Editor de la Editorial Familia de
Revistas Cientificas UNITEPC
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Instrucciones a los autores

Los trabajos cientificos a ser publicados seran unicos y originales, excluyéndose su publi-
ca-cioén en caso de comprobarse que ha sido publicado en otra revista.

Forma y requisitos para la publicacion de articulos cientificos

La Revista Cientifica de Veterinaria y Zootecnia UNITEPC, con la finalidad de fortalecer la
investigacion Cientifica y Tecnoldgica, aceptara para su publicacion articulos que respon-dan
a los criterios de pertinencia social, relevancia, originalidad y novedad de la produccion.

Tipos de manuscritos aceptados

Todos los articulos tienen un promedio de palabras desde la Introduccién y abarca hasta el fin
de la Discusion (se excluyen para el recuento: la pagina de Titulo, Resumen, Agradeci-mien-
tos, Referencias, Tablas, Figuras, la Declaracion de autoria y Declaracién de conflicto de in-
terés). Las unidades de medida en cualquier seccidén se expresaran en sistema inter-nacional
(SI).

Declaracion de autoria

Manifestamos la originalidad del trabajo de investigacion, cuya interpretacion de datos, ela-bo-
racion y presentacion de conclusiones se refleja en dicho documento.

De igual forma, dejando claro ante todo que se establecié que aquellos aportes intelectuales
de otros autores, se han referenciado debidamente con los formatos correspondientes en el
texto de dicho trabajo.

Certificacion de la contribucién al contenido intelectual de este escrito, al origen y analisis de
sus datos, por lo cual nos hacemos publicamente responsables del mismo.

Etica
Cuando se trate de estudios experimentales en seres humanos, indique si se siguieron las
normas, formulario de consentimiento informado del paciente.

La Revista utiliza detectores de plagio para garantizar la originalidad del manuscrito.
Declaracion de Conflicto de Interés

Las actividades que pueden generar conflicto de intereses son aquellas en las que el juicio
profesional sobre un interés primario, como la seguridad de los pacientes o la validez de la
investigacion, puede estar afectado por otro interés secundario, como el beneficio financie-ro,
promocion personal o profesional. En este sentido, es necesario haber leido y compren-dido
el codigo de declaracién de conflicto de intereses. Esta declaracion hace recuento de los vin-
culos y posibles intereses directos e indirectos durante los ultimos dos afios:

Estructura de un articulo cientifico original

Para articulos Originales. No debe exceder de 3500 palabras excluyendo los graficos y las
Referencias.

El texto se divide en: Introduccién, Metodologia, Resultados, Discusién, y Referencias Bi-blio-
graficas. IMRYD. En los articulos de revision y casos clinicos no necesariamente son estruc-
turados.

* Titulo: El titulo debera describir su contenido de forma clara y precisa, que le permita al
lector identificar el tema facilmente y al bibliotecario catalogar y clasificar el material con exac-
titud. El titulo del articulo, debe ser conciso pero informativo y redactado en espa-fol, inglés
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y portugués.

* Resumen y Palabras Clave: La segunda pagina incluira un resumen (que no excedera de
las 150 palabras en el caso de resumenes no estructurados ni de las 250 en los es-tructura-
dos). En él se indicaran los objetivos del estudio, los procedimientos basicos, los resultados
mas destacados, y las principales conclusiones. Se hara hincapié en aque-llos aspectos del
estudio o de las observaciones que resulten mas novedosos o de ma-yor importancia.

* Introduccioén: Se indicara el propdsito del articulo y se realizara de manera resumida una
justificacion del estudio. En esta seccion del articulo, Unicamente, se incluiran las referencias
bibliograficas estrictamente necesarias y no se incluirdn datos o conclusio-nes del trabajo.

» Métodos: Describa con claridad la forma como fueron seleccionados los sujetos some-tidos
a observacion o participantes en los experimentos (pacientes también los contro-les). Indique
la edad, sexo y otras caracteristicas destacadas de los sujetos, cuando se incluyan en un
estudio deberia justificarse su utilizacion. Lugar donde se ejecutd la In-vestigacién, tiempo de
duracion, detalles del método utilizado.

* Resultados: Presente los resultados en el texto, tablas y graficos siguiendo una se-cuencia
l6gica. No repita en el texto los datos de las tablas o ilustraciones; destaque o resuma tan solo
las observaciones mas importantes.

* Discusién: Haga hincapié en aquellos aspectos nuevos y relevantes del estudio y en las
conclusiones que se deriven de ellos. Explique en el apartado de discusion el signifi-cado de
los resultados, las limitaciones del estudio, asi como, sus implicaciones en futu-ras investiga-
ciones. Se compararan las observaciones realizadas con las de otros estu-dios pertinentes.

* Agradecimientos: Incluya la relacidon de todas aquellas personas que han colaborado, pero
que no cumplan los criterios de autoria, tales como, ayuda técnica recibida, ayuda en la es-
critura del manuscrito o apoyo general prestado por el jefe del departamento. También se
incluira en los agradecimientos el apoyo financiero y los materiales recibi-dos.

* Referencias bibliograficas: Numere las referencias consecutivamente segun el orden en
que se mencionen por primera vez en el texto. En las tablas y leyendas, las referen-cias se
identificaran mediante numeros arabigos entre paréntesis. Las referencias cita-das unica-
mente en las tablas o ilustraciones se numeraran siguiendo la secuencia esta-blecida por
la primera mencién que se haga en el texto de la tabla o figura en concreto. Se utilizara el
sistema Vancouver. Para ciencias de la salud. Exigimos un minimo de 10 y regular 50 maxi-
mos referencias, de las cuales, se recomienda que la mayor parte sea de articulos de revista
(“journals”) nacional o internacionales que no deben tener una fe-cha de publicacion mayor de
diez afos previos a la utilizacion por el autor. No deberan citarse articulos que no hayan sido
revisados en su totalidad (como resumenes o “abs-tracts”), ni tampoco informacién de dudosa
procedencia o credibilidad.

* Tablas: Cada tabla debe encontrarse a doble espacio. No presente las tablas en forma de
fotografias. Numere las tablas consecutivamente en el orden de su primera citacién en el texto
y asigne un breve titulo a cada una de ellas. En cada columna figurara un breve encabeza-
miento. Las explicaciones precisas se podran en notas a pie de pagina, no en la cabecera de
la tabla. Asegurese de que cada tabla se halle citada en el texto.

* llustraciones (Figuras): Envie el numero de figuras solicitado por la revista. Las figuras
estaran dibujadas y fotografiadas de modo profesional; no se aceptara la rotulacién a mano o
mecanografiada. En vez de dibujos, radiografias y otros materiales graficos ori-ginales, envie
positivos fotograficos en blanco y negro, bien contrastados, en papel sati-nado. Las letras,
numeros y simbolos seran claros y uniformes en todas las ilustracio-nes; tendran, ademas, un
tamano suficiente para que sigan siendo legibles tras la re-duccién necesaria para su publica-
cion. Los titulos y las explicaciones detalladas se in-cluiran en las leyendas de las ilustracio-
nes y no en las mismas ilustraciones.




» Abreviaturas y simbolos: Utilice unicamente abreviaturas normalizadas. Evite las abre-
viaturas en el titulo y en el resumen. Cuando en el texto se emplee por primera vez una abre-
viatura, esta ird precedida del término completo, salvo si se trata de una unidad de medida
comun.

Articulo de revision

Para articulos de revision no debe exceder de 3500 palabras excluyendo los gréficos y las
Referencias bibliograficas.

Las revisiones bibliograficas tienen una estructura mas sencilla que los trabajos empiricos o
tedricos que analizan, sin embargo, es necesario tener en cuenta dicha estructura para que el
trabajo sea comprensible. Un modelo de estructura es el siguiente:

* Introducciodn: La cual debe incluir: Presentacion del tema, antecedentes de la tematica, en
términos de revisiones ya existentes, justificacion de su relevancia.

* Objetivo del trabajo: Desarrollo del tema: Definicién, etiologia, patogenia, epidemiolo-gia,
diagnéstico, tratamiento o técnica quirurgica, complicaciones y pronostico.

* Discusion.

* Conclusiones.

* Referencias bibliograficas

Articulo caso clinico

Para articulos casos clinicos de la Revista Cientifica de Veterinaria y Zootecnia UNITEPC.
No debe exceder de 1500 palabras excluyendo los graficos y las Referencias bibliograficas.

El estudio del caso clinico se complementa con el uso de procedimientos de diagndstico
nuevos, mas precisos o de mayor sensibilidad, que los referidos previamente en la literatura
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vacion clinica tanto en frecuencia, complejidad diagndstica, terapéutica, etc.

*Descripcion: Representacion del caso clinico con imagenes que apoyen su estudio o trata-
miento.

* Discusion: Oportuno al manejo del paciente, en cuanto a diagnoéstico y alternativas de ad-
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Los margenes tendran un espacio de 2.54 en todos sus lados.

Cada pagina se numera en la esquina inferior derecha.



http://lrojas_investigacion@unitepc.edu.com 
http://morellana_med@unitepc.edu.com

ISSN: 2957-983X

Evaluaciéon de Métodos Quimico, Ozono y UV en la
Desinfeccion de Quiréfanos Veterinarios en la
Veterinaria Guadalupe

Evaluation of Chemical, Ozone, and UV Methods in the
Disinfection of Veterinary Operating Rooms at Veterinaria
Guadalupe

Avaliagao dos Métodos Quimico, Ozénio e UV na Desinfe-
ccao de Salas de Cirurgia Veterinaria na Veterinaria Gua-
dalupe

Wara Helene Antonio Ugarte '

@ Cristian Vladimir Herrera Cossio 2
Resumen.

Introduccioén: La desinfeccién adecuada en quiréfanos veteri-
narios es fundamental para minimizar riesgos de infecciones en
pacientes y personal. En Bolivia, los protocolos de desinfeccion
especificos para clinicas veterinarias son limitados y no estan
normados legalmente. Este estudio evalua tres métodos de
desinfeccion quimica (hipoclorito de sodio), ozono y radiacion
UV. Objetivo: Evaluar protocolos de desinfeccion del quiréfano
de la Clinica Veterinaria Guadalupe mediante la comparacion
de tres métodos para determinar el mas eficaz en la reduccion
de microorganismos. Métodos: El estudio utilizd un enfoque
cuantitativo y descriptivo, con plaqueos ambientales iniciales y
finales para cada método de desinfeccién. Se compararon el
meétodo quimico, el ozono y la radiacién UV aplicados duran-
te semanas alternadas. Los resultados se analizaron mediante
estadistica descriptiva. Resultados: El ozono mostré la mayor
eficacia en la reduccién de microorganismos Gram positivos y
hongos. Los métodos de radiacion UV y quimico también re-
dujeron microorganismos, pero con menor efectividad general.
Discusién-conclusiones: La implementacion del ozono como
método de desinfeccidn en quiréfanos veterinarios resulta ser
el mas eficiente, ofreciendo ventajas en términos de eficacia y
seguridad ambiental. La falta de protocolos especificos en cli-
nicas veterinarias bolivianas subraya la necesidad de adoptar
practicas estandar basadas en la evidencia.

Palabras clave: Desinfeccion, quiréfano veterinario, ozono, ra-
diacién ultravioleta, hipoclorito de sodio, control de infecciones,
bioseguridad.

Abstract.

Introduction: Proper disinfection in veterinary operating rooms
is essential to minimize the risk of infections in patients and staff.
In Bolivia, specific disinfection protocols for veterinary clinics are
limited and not legally regulated. This study addresses the im-
plementation of a protocol that evaluates three disinfection me-
thods: chemical (sodium hypochlorite), ozone, and UV radiation.
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Objective: To evaluate the disinfection protocol of the operating room at the Veteri-
nary Clinic Guadalupe by comparing three methods to determine the most effective
in reducing microorganisms. Methods: The study used a quantitative and descripti-
ve approach, with initial and final environmental plating for each disinfection method.
The chemical method, ozone, and UV radiation were compared and applied during
alternating weeks. The results were analyzed using descriptive statistics. Results:
Ozone showed the highest effectiveness in reducing Gram-positive microorganisms
and fungi. UV radiation and chemical methods also reduced microorganisms but with
lower overall effectiveness. Discussion-Conclusions: The implementation of ozone
as a disinfection method in veterinary operating rooms is the most efficient, offering
advantages in terms of effectiveness and environmental safety. The lack of specific
protocols in Bolivian veterinary clinics highlights the need for adopting standardized
evidence-based practices.

Keywords: Disinfection, ozone, ultraviolet radiation, sodium hypochlorite, infection
control, biosafety.

Resumo.

Introducgao: A desinfec¢cdo adequada nas salas de cirurgia veterinaria é fundamental
para minimizar os riscos de infeccbes em pacientes e pessoal. Na Bolivia, os protoco-
los especificos de desinfeccado para clinicas veterinarias sao limitados e nao sao re-
gulamentados legalmente. Este estudo aborda a implementagao de um protocolo que
avalia trés métodos de desinfecg¢ao: quimico (hipoclorito de sédio), 0zonio e radiagao
UV. Objetivo: Avaliar o protocolo de desinfec¢cdo da sala de cirurgia da Clinica Vete-
rinaria Guadalupe, comparando trés métodos para determinar o mais eficaz na re-
dugao de micro-organismos. Métodos: O estudo utilizou uma abordagem quantitativa
e descritiva, com placas ambientais iniciais e finais para cada método de desinfecgao.
Os métodos quimico, ozbnio e radiacdo UV foram comparados e aplicados durante
semanas alternadas. Os resultados foram analisados usando estatisticas descritivas.
Resultados: O o0z6nio apresentou a maior eficacia na redugdo de micro-organis-
mos Gram-positivos e fungos. Os métodos de radiagdo UV e quimico também re-
duziram micro-organismos, mas com menor eficacia geral. Discussao-Conclusoes:
A implementacdo do ozdnio como método de desinfecgdo em salas de cirurgia ve-
terinaria € a mais eficiente, oferecendo vantagens em termos de eficacia e segu-
ranca ambiental. A falta de protocolos especificos nas clinicas veterinarias bolivianas
destaca a necessidade de adotar praticas padronizadas baseadas em evidéncias.
Palavras-chave: Desinfecc¢ao, sala de cirurgia veterinaria, ozonio, radiagao ultravio-
leta, hipoclorito de sédio, controle de infecgdes, biossegurancga.

Introduccion.

La desinfeccion en quirdfanos veterinarios es esencial para prevenir infecciones no-
socomiales u hospitalarias que pueden comprometer la salud de los animales y del
personal, de tal modo una adecuada asepsia y antisepsia en estos entornos reduce
significativamente la incidencia de infecciones postoperatorias, mejorando los resul-
tados clinicos y la recuperacion de los pacientes, repercutiendo incluso en los gastos
operativos (1). En Bolivia, la ausencia de protocolos estandarizados de desinfeccion
en clinicas veterinarias puede aumentar el riesgo de infecciones asociadas a la aten-
cion sanitaria. La falta de directrices claras dificulta la implementacién de practicas
eficaces, poniendo en peligro la salud animal en los quiréfanos y la salud humana
entre el personal (2).
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Investigaciones previas han evaluado la eficacia de diversos métodos de desinfeccion
en entornos médicos; entre ellas se determin6 que el hipoclorito de sodio es amplia-
mente utilizado por su accion bactericida, aunque su eficacia puede verse afectada
por la presencia de materia organica al igual que otros productos clorados (2). Ade-
mas, el ozono ha demostrado ser un agente desinfectante potente, capaz de inactivar
una amplia gama de microorganismos, incluyendo bacterias y virus (3,4). La radiacion
UV se utiliza para la desinfeccién de superficies y aire, aunque su efectividad depende
de factores como la intensidad y el tiempo de exposicién (5).

En la practica, establecer un protocolo de desinfeccién basado en la comparacion y
evaluacion cientifica de métodos como el hipoclorito de sodio, el ozono o la radiacion
ultravioleta (UV) es fundamental para identificar practicas éptimas que garanticen la
seguridad en los procedimientos quirurgicos veterinarios. Sin embargo, existe una
escasez de estudios que comparen directamente estos métodos en el contexto de
quiréfanos veterinarios en Cochabamba y Bolivia, lo que resalta la necesidad de in-
vestigaciones que aborden esta brecha en el conocimiento.

Con este marco tedrico, y basados en la bibliografia, este estudio plantea que la im-
plementacién de un protocolo de desinfeccion que utilice ozono sera mas efectiva en
la reduccion de la carga microbiana en quiréfanos veterinarios, en comparacion con el
hipoclorito de sodio y la radiacion UV. En este marco, el objetivo es evaluar la eficacia
de estos métodos en la reduccion de microorganismos en el quiréfano de la Clinica
Veterinaria Guadalupe, con el fin de establecer el protocolo éptimo para entornos qui-
rargicos veterinarios con las condiciones medioambientales y de salubridad publica
presentes en Cochabamba, Bolivia.

Metodologia.

Este estudio, de tipo experimental y cuantitativo, se disefid para evaluar la eficacia de
tres métodos de desinfeccion: hipoclorito de sodio, ozono y radiacion ultravioleta, en
la reduccion de microorganismos presentes en el quiréfano de la Clinica Veterinaria
Guadalupe. La eleccion de un disefio experimental permitié controlar las variables
independientes que suelen tener efecto en el nivel de desinfeccion(2,6) y medir su
impacto con precision en la carga microbiana.

E trabajo se incluyd en la rutina del quiréfano de la clinica veterinaria Guadalupe, de la
ciudad de Cochabamba. Los criterios de inclusién consideraron que sea un ambiente
con procedimientos regulares y sin actividad sobresaliente respecto a la clinica en
el departamento, mientras que se excluyeron areas con desinfecciones previas no
controladas, quiréfanos con un uso especializado (e.g. quiréfanos de cirugia oftalmo-
l6gica o cardiaca). Ademas, se utilizé un muestreo intencional y no probabilistico para
determinar el numero y posicion de los discos o placas Petri enfocado en las condicio-
nes particulares de este quirdfano.

Se emplearon las placas Petri con medios de cultivo para bacterias y hongos, un
equipo de ozonificacion, una lampara de radiacion ultravioleta calibrada, solucion de
hipoclorito de sodio al 0.5%, incubadoras, medidores de carga microbiana y software
estadistico para el analisis (3). El procedimiento comenz6 con un plaqueo ambiental
inicial en dos puntos del quiréfano (mesa quirdrgica y meson), para establecer una
linea base antes de aplicar los métodos de desinfeccién. Durante tres semanas con-
secutivas, se aplicaron los métodos en el siguiente orden: hipoclorito de sodio en la
primera semana, ozono en la segunda y radiacion UV en la tercera, cada uno por
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cinco dias consecutivos. Posteriormente, se realizaron nuevos plaqueos para evaluar
la reduccion de microorganismos. Los datos recolectados se procesaron mediante
técnicas de incubacion y cuantificacion en laboratorio microbioldgico, registrando el
numero de unidades formadoras de colonias (UFC).

El andlisis de los datos se llevd a cabo utilizando estadistica descriptiva y comparati-
va. Se emplearon los softwares SPSS y Excel para procesar los resultados y efectuar
pruebas de significancia como ANOVA, y para crear las bases de datos respectiva-
mente, segun protocolos recomendados (5). El protocolo de investigacion también fue
aprobado por el Comité de Etica de la carrera de medicina veterinaria y zootecnia de
la Universidad Técnica Privada Cosmos UNITEPC, garantizando el cumplimiento de
normativas éticas y el consentimiento informado de los responsables de la clinica para
llevar a cabo el estudio.

Entre las limitaciones del estudio se incluye la dificultad de generalizar los resulta-
dos a otros quiréfanos debido a las condiciones particulares de la Clinica Veterinaria
Guadalupe, que podrian ser distintas a otras instalaciones. Ademas, la variabilidad de
factores ambientales como la humedad y temperatura pueden influir en los resultados
(2). La duracion de las intervenciones no permite evaluar efectos a largo plazo de la
desinfeccion, y la disponibilidad de equipos avanzados como el ozonificador podria no
ser viable en clinicas con recursos limitados.

Resultados.

Los datos obtenidos se recopilaron mediante plaqueos ambientales iniciales y finales
en dos puntos del quiréfano (mesa quirurgica y mesoén). Los resultados expresados
en la tabla 1 comparan la cantidad de unidades formadoras de colonias (UFC) para
bacterias y hongos antes y después de aplicar cada método de desinfeccion en por-
centajes. El analisis muestra que el método de ozono logré el mayor porcentaje de re-
duccion microbiana, seguido por la radiacion UV y el hipoclorito de sodio. Por ejemplo,
el ozono logré una reduccion promedio del 90% en bacterias y del 95% en hongos,
mientras que la radiacién UV alcanzo6 una reduccién del 75 % en bacterias y 80 % en
hongos. El hipoclorito de sodio mostré menores reducciones, con un 65% en bacterias
y 70% en hongos. Tabla 1

. . .. |Reduccion promedio| Reducciéon promedio
Método de desinfeccion de bacterias (%) de hongos (%)
Hipoclorito de sodio 65 70
Ozono 90 95
Radiaciéon UV 75 80

Se efectud un analisis estadistico mediante ANOVA para determinar la significancia de
las diferencias entre los métodos. Los resultados indicaron un valor p < 0.05, lo que
confirma que las diferencias observadas son estadisticamente significativas. Ademas,
los intervalos de confianza del 95% reforzaron la validez del analisis, demostrando
que el ozono fue consistentemente mas eficaz en la reduccion de microorganismos.
Las pruebas de normalidad y homogeneidad respaldaron la validez estadistica de los
resultados.

El analisis detallado mostr6é que el ozono no solo fue mas efectivo en la reduccion de
bacterias, sino que también destacd en la eliminacion de hongos, un grupo de microor-
ganismos mas resistente a los métodos tradicionales de desinfeccion. El hipoclorito de
sodio y la radiacion UV, aunque eficaces, mostraron menores tasas de reduccion, lo
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que podria deberse a factores como la presencia de materia organica o sombras en el
caso de la radiacion UV comunes en los quirdfanos (2). El grafico de barras ilustra es-
tas tendencias, y la efectividad segun grupo de patdégenos, destacando el rendimiento
superior del ozono en todas las mediciones realizadas.

Reduccién Promedio de Microorganismos por Método de Desinfeccién

Bacterias
. Hongos

B8O |
60

40 |

Reduccion promedio (%)

201

Hipoclorito de sodio Ozono Radiacién UV
Método de desinfeccian

Entre las limitaciones de este estudio se encuentra la no consideracion de las condi-
ciones ambientales variables, como la humedad y la temperatura, que pudieron haber
influido en la efectividad de los métodos evaluados (6). Ademas, el estudio se realizd
en un unico quiréfano, lo que limita la generalizacion de los resultados a otros entor-
nos clinicos. Finalmente, la duracion de las intervenciones podria no reflejar comple-
tamente la eficacia de los métodos a largo plazo en situaciones mas diversas o de uso
intensivo. A pesar de estas limitaciones, el estudio proporciona evidencia valiosa para
la optimizacién de protocolos de desinfeccion en quiréfanos veterinarios, especial-
mente en contextos donde la bioseguridad es critica.

Discusion — Conclusiones.

La comparacioén de los métodos de desinfeccion aplicados en el quiréfano de la Clini-
ca Veterinaria Guadalupe permitié identificar diferencias significativas en su eficacia
para reducir microorganismos. Los hallazgos mostraron que el ozono, con una reduc-
cion promedio del 90% en bacterias y 95% en hongos, es el método mas eficiente.
En comparacion, la radiacion UV y el hipoclorito de sodio alcanzaron reducciones
inferiores, aunque también relevantes, del 75 % y 65 % en bacterias, y del 80% y 70%
en hongos, respectivamente. Estos resultados confirman la hipotesis planteada, des-
tacando al ozono como el método mas efectivo en este contexto (3,6).

Los resultados apoyan la hipdtesis planteada, que sugeria que el ozono seria el mé-
todo mas efectivo para la desinfeccidon en quiréfanos veterinarios. Su capacidad oxi-
dativa y su accién sobre una amplia gama de microorganismos confirman su superio-
ridad frente al hipoclorito de sodio y la radiaciéon UV (3). Ademas, en un analisis mas
revela que el ozono tuvo un impacto especialmente notable en la reduccion de hongos
resistentes, lo que refuerza su utilidad en entornos quirdrgicos donde estos microor-
ganismos representan un riesgo significativo. Lo anterior, puede atribuirse a su po-
tente accion oxidativa, que no solo actua sobre bacterias sino también sobre hongos.
Esta particularidad, a diferencia de métodos tradicionales como el hipoclorito de sodio,
cuya accion puede verse limitada por la presencia de materia organica, causa que el
ozono ofrezca una desinfeccidn mas uniforme incluso en areas de dificil acceso. La
radiacion UV, aunque es eficaz, presenta limitaciones inherentes a su dependencia de
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la intensidad de luz y la ausencia de sombras, lo que podria explicar su menor eficacia
relativa en comparacion con el ozono (2,5).

A nivel practico, se resalta la importancia de implementar protocolos basados en evi-
dencia que incluyan diferentes técnicas como el uso de ozono y de métodos quimicos
en quiréfanos veterinarios, especialmente en aquellos con alta carga microbiana. Sin
embargo, es necesario considerar factores limitantes como la disponibilidad y los cos-
tos asociados.

Desde un punto de vista clinico y epidemiolégico, la reduccién significativa de mi-
croorganismos lograda con el ozono representa una mejora crucial en las practicas
de bioseguridad en quiréfanos veterinarios. La implementacion de este método no
solo disminuiria el riesgo de infecciones nosocomiales u hospitalarias, sino que tam-
bién podria mejorar los resultados postoperatorios en pacientes, alineandose con las
recomendaciones globales de manejo sanitario contra microorganismos (6). Futuras
investigaciones deberan abordar su sostenibilidad y efectividad en condiciones mas
variables y a largo plazo. Ademas, la efectividad observada en este estudio se limita
al contexto especifico de un unico quirdéfano y a las condiciones controladas del ex-
perimento, lo que sugiere la necesidad de efectuar estudios adicionales que incluyan
mayor diversidad de entornos y variables.
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Impacto de la Hormona eCG en la Sincronizaciéon de Celo y
Fertilidad en Bovinos Lecheros de Cochabamba

Impact of eCG Hormone on Estrus Synchronization and
Fertility in Dairy Cattle from Cochabamba

Impacto do Horménio eCG na Sincronizagao de Cio e Ferti-
lidade em Bovinos Leiteiros de Cochabamba

@ Angela Valeria Vargas Aramayo
Jorge Pereira Zarate 2

Resumen.

Introduccion: La produccion lechera es esencial para la eco-
nomia de Bolivia, pero enfrenta desafios significativos debido
a los bajos indices de fertilidad en los bovinos, lo que limita la
rentabilidad y productividad del sector. Las biotecnologias re-
productivas, especialmente el uso de la hormona gonadotropina
coridnica equina (eCG), han demostrado ser efectivas para me-
jorar la eficiencia reproductiva y aumentar las tasas de prefiez.
Objetivo: Evaluar la efectividad de la hormona gonadotropina
coridnica equina (eCG) en los protocolos de sincronizacion de
celo para mejorar las tasas de prefiez en bovinos lecheros de
la Granja Saavedra, en las condiciones medioambientales de
la ciudad de Cochabamba. Métodologia: El estudio se desa-
rrollé6 mediante un disefio experimental, con dos grupos de 20
vacas cada uno. Al grupo de tratamiento se le aplico eCG en
combinacion con dispositivos intravaginales, mientras que al
grupo control no se le administré eCG. Resultados: Los resul-
tados mostraron una mejora significativa en la tasa de prefiez
del grupo tratado (100%) en comparacién con el grupo control
(65 %). Por tanto, este protocolo contribuye a optimizar la ferti-
lidad, presumiblemente reducir los dias abiertos y aumentar la
rentabilidad de la produccién lechera. Discusion: El uso de la
hormona eCG en protocolos de sincronizacion de celo mejora
la tasa de prefiez en vacas lecheras, aumentando la eficien-
cia reproductiva y reduciendo costos. En la Granja Saavedra,
la tasa de prefiez fue del 100 % con eCG frente al 65 % en el
grupo control. Factores ambientales y de manejo pueden influir
en la efectividad. Se recomienda ampliar estudios para evaluar
su impacto econdémico y productivo.

Palabras clave: Gonadotropina coridnic, Sincronizacion del Es-
tro, Fertilidad, Inseminacién Artificial.
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ing reproductive efficiency and increasing pregnancy rates. Objective: To evaluate
the effectiveness of equine chorionic gonadotropin (eCG) in estrus synchronization
protocols to improve pregnancy rates in dairy cattle at Granja Saavedra, under the
environmental conditions of Cochabamba. Methods: The study was conducted using
an experimental design with two groups of 20 cows each. The treatment group was
administered eCG in combination with intravaginal devices, while the control group did
not receive eCG. Results: The results showed a significant improvement in the preg-
nancy rate of the treated group (59%) compared to the control group. This protocol
helps optimize fertility, reduce open days, and increase the profitability of dairy produc-
tion. Discussion: The use of the eCG hormone in estrus synchronization protocols im-
proves pregnancy rates in dairy cows, increasing reproductive efficiency and reducing
costs. At Granja Saavedra, the pregnancy rate was 100% with eCG compared to 65%
in the control group. Environmental and management factors may influence its effec-
tiveness. Further studies are recommended to evaluate its economic and productive
impact.

Keywords: Chorionic Gonadotropin, Estrus Synchronization, Fertility, Artificial Insem-
ination.

Resumo.

Introducgao: A producéo de leite é essencial para a economia da Bolivia, mas enfrenta
desafios significativos devido aos baixos indices de fertilidade nos bovinos, o que limi-
ta a rentabilidade e a produtividade do setor. As biotecnologias reprodutivas, especial-
mente o uso da gonadotrofina corionica equina (eCG), tém se mostrado eficazes para
melhorar a eficiéncia reprodutiva e aumentar as taxas de prenhez. Objetivo: Avaliar
a eficacia da gonadotrofina coriénica equina (eCG) em protocolos de sincronizagao
de cio para melhorar as taxas de prenhez em bovinos leiteiros da Granja Saavedra,
nas condi¢gdes ambientais da cidade de Cochabamba. Métodos: O estudo foi desen-
volvido por meio de um desenho experimental, com dois grupos de 20 vacas cada.
O grupo de tratamento recebeu eCG em combinagdao com dispositivos intravaginais,
enquanto o grupo controle ndo recebeu eCG. Resultados: Os resultados mostraram
uma melhora significativa na taxa de prenhez do grupo tratado (59%) em comparacéao
com o grupo controle. Este protocolo contribui para otimizar a fertilidade, reduzir os
dias abertos e aumentar a rentabilidade da producgao leiteira. Discussao: O uso do
horménio eCG em protocolos de sincronizagdo do cio melhora as taxas de prenhez
em vacas leiteiras, aumentando a eficiéncia reprodutiva e reduzindo os custos. Na
Granja Saavedra, a taxa de prenhez foi de 100% com eCG, em comparagao com 65%
no grupo controle. Fatores ambientais e de manejo podem influenciar sua eficacia.
Recomenda-se ampliar os estudos para avaliar seu impacto econédmico e produtivo.

Palavras chave: Gonadotrofina Coridnica, Sincronizagao do Estro, Fertilidade e Inse-
minacgao Artificial.

Introduccion.

La produccion lechera es una de las actividades mas importantes dentro del sector
pecuario en Bolivia (1), siendo la leche un alimento esencial para la poblaciéon y una
fuente clave de ingresos para los productores. Sin embargo, la ganaderia lechera en-
frenta desafios significativos, principalmente relacionados con los bajos indices de fer-
tilidad en los bovinos, lo que limita la productividad y rentabilidad de las explotaciones
(2). En este contexto, las biotecnologias reproductivas, como la sincronizacion de celo
y la inseminacién artificial, han emergido como herramientas eficaces para optimizar
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la eficiencia reproductiva; donde uno de los avances mas recientes en este campo es
el uso de la hormona gonadotropina coriénica equina (eCG), que tiene un efecto dual
sobre la FSH y LH, promoviendo el desarrollo de foliculos y facilitando la ovulacion,
lo cual podria aumentar significativamente las tasas de prefiez de distintas especies
(3). En Bolivia, donde la ganaderia bovina ocupa un lugar destacado en la econo-
mia, la baja tasa de prefiez se ha convertido en un obstaculo clave para satisfacer la
creciente demanda interna de leche. Esto causa que las metas de produccion no se
cumplan (4). Las tasas de prefiez subdptimas también afectan la calidad genética de
los animales y la rentabilidad de los sistemas productivos, lo que hace urgente encon-
trar soluciones efectivas. Diversos estudios han evidenciado que la incorporacién de
la eCG en los protocolos de sincronizacion de celo, en combinacion con técnicas de
inseminacion artificial, mejora la fertilidad en bovinos, lo que se ha comprobado en
otros paises de la region, como Ecuador y Colombia (5—7). Sin embargo, en Bolivia,
aun no se ha investigado a fondo la efectividad de esta combinacién en las condicio-
nes locales. El objetivo de esta investigacion es determinar el impacto de la eCG en
los protocolos de sincronizacion de celo y su efecto en la tasa de prefiez en bovinos
lecheros de la Granja Saavedra en Cochabamba, buscando asi contribuir a la mejora
de la productividad y la rentabilidad del sector lechero en el pais.

Metodologia:

El estudio se desarrollé con un enfoque cuantitativo y un disefio experimental desti-
nado a evaluar la variable de adicion de eCG de un modo causal-comparativo, lo que
permitié evaluar la relacién causa-efecto entre la aplicacion de la hormona gonado-
tropina coriénica equina (eCG) y las tasas de prefiez en vacas lecheras; mediante la
comparacion entre un grupo experimental (con eCG) y un grupo control (sin eCG). De-
bido a la necesidad de observar cémo la intervencion hormonal influye directamente
en los resultados reproductivos en una granja en produccién, se realizd un muestreo
no probabilistico, y una asignacion de tratamientos por conveniencia; utilizando un
grupo de control para comparar con el grupo experimental al que se le administro la
hormona, utilizando condiciones controladas para obtener resultados validos y repro-
ducibles.

La poblacion estuvo conformada por 57 vacas en la Granja Saavedra, siendo selec-
cionadas 40 vacas abiertas como muestra, divididas en dos grupos de 20 vacas cada
uno. El grupo experimental recibio el tratamiento hormonal con eCG, mientras que el
grupo control no recibio este tratamiento. La seleccion de las vacas se realizo a partir
de una entrevista con el veterinario de la granja, para garantizar que solo las vacas
abiertas fueran incluidas. Los criterios de inclusion fueron vacas en edad reproductiva
y no gestantes, y los de exclusion incluyeron animales con enfermedades reproducti-
vas diagnosticadas o que ya habian recibido tratamiento hormonal en el ciclo anterior.

El procedimiento de sincronizacion de celo incluyd la aplicacion de dispositivos intra-
vaginales junto con la administracién de benzoato de estradiol durante 7 dias, seguido
de la aplicacion de eCG, cipionato de estradiol y prostaglandina en el grupo experi-
mental. Para la implementacién del protocolo de sincronizacion de celo, se utiliza-
ron dispositivos intravaginales de liberacion controlada de progesterona (CIDR) y la
hormona gonadotropina coridnica equina (eCG), las cuales fueron administradas de
acuerdo con un protocolo estandar de sincronizacion de la granja. Se inseminaron to-
das las vacas sincronizadas. La confirmacion de prefiez se realizé mediante ecografia
transrectal a los 30-45 dias posteriores a la inseminacion artificial. Ademas, se utilizé
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un software estadistico para el analisis de los datos obtenidos.

Para asegurar que la no gestacion se maneje adecuadamente en todos los casos, a
las vacas que no quedaron prefiadas, tanto en el grupo tratado con eCG como en el
grupo control, se les ajustara el tratamiento en el siguiente celo. A las vacas que ya
habian recibido el tratamiento con eCG se les retirara la administracién de la hormona,
mientras que a las vacas que no recibieron eCG en el ciclo anterior se les administrara
el tratamiento en el siguiente celo. De esta manera, se busca optimizar las proba-
bilidades de concepcién en el ciclo reproductivo siguiente, ajustando el tratamiento
segun la respuesta individual de cada animal y desestimando que sea por infertilidad,
pues en ese caso el animal permaneceria vacio en todos los tratamientos.

Los datos obtenidos se analizaron mediante métodos estadisticos, descriptivos e in-
ferenciales. El analisis de los datos se realiz6 mediante la prueba t de Student, para
comparar las tasas de prefiez entre los dos grupos. Los resultados se consideraron
significativos si el valor de p era menor a 0.05. Las principales limitaciones del estudio
incluyeron el tamano relativamente pequeno de la muestra y la variabilidad en las con-
diciones del manejo, que podrian haber influido en los resultados obtenidos.

El estudio fue aprobado por el comité de ética correspondiente, garantizando el bien-
estar de los animales, y se obtuvo el consentimiento informado del personal de la
granja. Las vacas fueron manejadas de acuerdo con las normas éticas para la inves-
tigacion con animales, y no se realizaron procedimientos que causaran sufrimiento
innecesario. Ademas, se obtuvo el consentimiento informado de los responsables de
la granja antes de iniciar cualquier intervencion.

Resultados.

Los resultados obtenidos en este estudio muestran una mejora significativa en los
indices reproductivos de las vacas tratadas con la hormona gonadotropina corionica
equina (eCG) en comparacion con el grupo control. El grupo tratado con eCG alcan-
z6 una tasa de prefiez del 100 %, mientras que el grupo control present6 solo un 65
% (Fig.1). Esta diferencia fue analizada mediante una prueba t de Student para dos
muestras independientes, obteniéndose un valor t de -14.64, con los grados de liber-
tad calculados para dos muestras diferentes. El valor p resultante fue >0.001, lo que
indica que la diferencia entre ambos grupos es estadisticamente significativa. Estos
resultados sugieren que el tratamiento con eCG tiene un impacto positivo y significa-
tivo en la tasa de prefiez de las vacas. Ademas, el hecho que, en las 7 hembras no
gestantes en primera instancia de aplicacion, también tuvieran 100 % de positivos a
gestacion cuando se aplico el tratamiento de refuerzo con eCG, genera que los dias
abiertos, definidos como el periodo entre el parto y la confirmacion de prefiez, se re-
dujeran de manera notable en el cuando son tratados con eCG, lo que contribuye a
una mayor eficiencia reproductiva.

En la ecografia transrectal a los 30-45 se observo una mejora en la respuesta ovarica
en el grupo tratado, con un desarrollo folicular mas pronunciado y una mayor concen-
tracion de progesterona en la fase luteal en comparacion con el grupo control. Este
hallazgo propone que la aplicacion de eCG favorece una mejor sincronizacion del
ciclo estral y una ovulacion mas efectiva.

Sin embargo, una limitacién del estudio fue la variabilidad en las condiciones am-
bientales y el manejo de los animales en la granja, lo que podria haber influido en la
respuesta reproductiva. Ademas, el tamano de la muestra (40 vacas) que, aunque es

16 Impacto de la Hormona eCG en la Sincronizacion de Celo y
Fertilidad en Bovinos Lecheros de Cochabamba.



Revistu Cientifica de U N I T E P C

ISSN: 2957-983X

el 100 % del plantel disponible en la granja, es un numero relativamente pequefio, lo
que podria limitar la generalizacién de los resultados a otras poblaciones de vacas
lecheras en diferentes contextos. Fig.1
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Discusion.

La hormona eCG en los protocolos de sincronizacion de celo mejora significativamen-
te la tasa de prefiez en vacas lecheras, lo que da como resultado una mayor eficiencia
reproductiva y reduccion de los dias abiertos. Los hallazgos sugieren que el uso de
esta biotecnologia puede tener un impacto positivo en la rentabilidad de las explota-
ciones lecheras, especialmente en contextos como el de la Granja Saavedra.

La tasa de prefiez en el grupo tratado con eCG (100%) fue significativamente mayor
que la del grupo control (65 %), lo que indica que la aplicacion de eCG tiene un impac-
to positivo en la fertilidad de las vacas. Esta mejora en la fertilidad es particularmente
relevante para la industria lechera, ya que contribuye a reducir los dias abiertos, lo que
optimiza la eficiencia reproductiva y reduce los costos asociados a la prolongacion del
intervalo entre partos.

Comparando estos resultados con estudios previos, se observa que la administracién
de eCG en protocolos de sincronizacion de celo ha sido eficaz en diversas investiga-
ciones, pero que la taza de mejoria no siempre es la misma. Por ejemplo, en estudios
realizados en Ecuador y Colombia (5-7), se reportaron mejoras en las tasas de pre-
Aez y una mejor respuesta reproductiva en bovinos lecheros tras la aplicacion de eCG,
pero los aumentos son menores (<20 %) a la mejoria del 35 % que reporta este tra-
bajo. Es plausible pensar que algunos estudios han encontrado resultados variables
dependiendo de las condiciones ambientales y el manejo, lo que sugiere que factores
como la nutricion, el estrés y el ambiente de las vacas pueden influir en la efectividad
de la hormona, sin embargo, las razones para que el efecto sea mayor en nuestro
caso aun necesitan ser investigadas.

Las implicaciones practicas de este estudio son significativas para los productores
lecheros, especialmente en regiones como Quillacollo, Vinto, y el Valle alto de Co-
chabamba, donde las tasas de prefiez subdptimas limitan la rentabilidad del sector
(2). La adopcion de protocolos que incluyan eCG puede mejorar la productividad y la
rentabilidad de las explotaciones, ayudando a alcanzar los objetivos de produccion de
lecheria y reduciendo la vulnerabilidad alimentaria de Bolivia (1). Ademas, la mejora
en la fertilidad contribuye a una gestidon mas eficiente de los recursos econdémicos en
las granjas lecheras.
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Sin embargo, este estudio presenta limitaciones, como el tamafo de la muestra
(N=40), lo que limita la generalizacién de los resultados. Ademas, las condiciones de
manejo y el ambiente especifico de la Granja Saavedra pueden haber influido en la
respuesta de los animales. Es, por tanto, que, futuras investigaciones deberian con-
siderar aumentar el tamafio de la muestra y explorar otros factores o covariables que
podrian afectar la efectividad de la eCG, como la alimentacién, el estrés y la genética
de los animales, los grupos etarios. Ademas, tomando en cuenta que el tratamiento
exitoso aumenta la produccion, es necesario evaluar el impacto de la eCG en la salud
a largo plazo y la calidad de la leche producida. Por ello, se recomienda que futuras
investigaciones con eCG en diferentes condiciones climaticas y de manejo; asi como
la sostenibilidad econdmica de su implementacion en diferentes tipos de granjas le-
cheras.
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Evaluaciéon del impacto de la Educacion Ambiental en la
Prevencion del Trafico de Especies Silvestres
en Cochabamba.

Assessment of the Impact of Environmental Education on
the Prevention of Wildlife Trafficking in Cochabamba.

Avaliagcao do Impacto da Educacao Ambiental na Preven-
¢ao do Trafico de Espécies Silvestres em Cochabamba.

Nicole Franco Chumacero
Resumen.

Introduccién: Bolivia es un pais megadiverso, pero enfrenta
una grave amenaza por el trafico de especies. A pesar de es-
fuerzos legales, esta actividad persiste debido a la demanda de
fauna silvestre, especialmente impulsada por niflos que piden
animales exdéticos como mascotas. Objetivo: El estudio evalua
la eficacia de un programa de educacion ambiental del Centro
de Atencion y Derivacion (CAD) en Cochabamba para reducir el
trafico de fauna silvestre, modificando la percepcion de los nifios
sobre la tenencia de estas especies como mascotas. Métodos:
Se utilizé un enfoque mixto con un disefo analitico-descriptivo.
Se realizaron encuestas antes y después de las charlas edu-
cativas en 15 unidades educativas de Cochabamba. Los datos
fueron analizados con pruebas estadisticas como el Chi-cuadra-
do para evaluar el impacto en el conocimiento y las actitudes de
los estudiantes. Resultados: Las charlas educativas mostraron
un cambio significativo en las actitudes de los estudiantes. Se
observd un aumento en el conocimiento sobre zoonosis, la ali-
mentacion de los animales silvestres y su importancia ecoldgica.
Ademas, muchos nifilos cambiaron de opinion y ya no quisieron
tener estos animales como mascotas. Discusiéon-Conclusio-
nes: El programa educativo tuvo un impacto positivo en la con-
ciencia ecoldgica de los estudiantes, aunque se identificé la ne-
cesidad de mejorar ciertos temas, como la dieta de los animales
silvestres. Los resultados apoyan la efectividad de la educacion
ambiental en la prevencion del trafico de fauna silvestre.

Palabras clave: Trafico de fauna silvestre, Educacion ambien-
tal, Concientizacion, Zoonosis, Conservacion.

Abstract.

Introduction. Bolivia is a megadiverse country, but it faces a
serious threat from wildlife trafficking. Despite legal efforts, this
activity persists due to the demand for exotic wildlife, especially
driven by children asking for wild animals as pets. Objective: The
study evaluates the effectiveness of an environmental education
program from the Center for Attention and Referral (CAD) in Co-
chabamba to reduce wildlife trafficking by changing children’s
perceptions about owning these species as pets. Methods: A
mixed approach with an analytical-descriptive design was used.
Surveys were conducted before and after educational talks in 15
schools in Cochabamba. The data were analyzed using statisti-
cal tests such as Chi-square to assess the impact on students’
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knowledge and attitudes. Results: The educational talks showed a significant change
in students’ attitudes. There was an increase in knowledge about zoonoses, the diet
of wild animals, and their ecological importance. Additionally, many children changed
their minds and no longer wanted to have these animals as pets. Discussion-Conclu-
sions: The educational program had a positive impact on students’ ecological aware-
ness, although there was a need to improve certain topics, such as the diet of wild an-
imals. The results support the effectiveness of environmental education in preventing
wildlife trafficking.

Keywords: Wildlife trafficking, Environmental education, Awareness, Zoonosis, Con-
servation.

Resumo.

Introducgédo: A Bolivia € um pais megadiverso, mas enfrenta uma ameacga séria com
o trafico de animais silvestres. Apesar dos esforgos legais, essa atividade persiste de-
vido a demanda por animais exoticos, especialmente impulsionada por criangcas que
pedem animais silvestres como animais de estimagao. Objetivo: O estudo avalia a
eficacia de um programa de educagao ambiental do Centro de Atencdo e Encaminha-
mento (CAD) em Cochabamba para reduzir o trafico de fauna silvestre, mudando a
percepcao das criangas sobre a posse dessas espécies como animais de estimacgao.
Métodos: Foi utilizado um enfoque misto com um design analitico-descritivo. Foram
realizadas pesquisas antes e depois das palestras educativas em 15 escolas em Co-
chabamba. Os dados foram analisados com testes estatisticos, como o Qui-quadrado,
para avaliar o impacto no conhecimento e nas atitudes dos estudantes. Resultados:
As palestras educativas mostraram uma mudanca significativa nas atitudes dos estu-
dantes. Houve um aumento no conhecimento sobre zoonoses, a alimentagao dos ani-
mais silvestres e sua importancia ecologica. Além disso, muitas criangas mudaram de
opinido e nao queriam mais ter esses animais como animais de estimagao. Discus-
sao-Conclusdes: O programa educativo teve um impacto positivo na conscientizagao
ecoldgica dos estudantes, embora fosse necessario melhorar certos temas, como a
dieta dos animais silvestres. Os resultados apoiam a eficacia da educagao ambiental
na prevencao do trafico de animais silvestres.

Palavras chave: Trafico de fauna silvestre, Educacdo ambiental, Conscientizacao,
Zoonose, Conservagao.

Introduccion.

La Bolivia, desde tiempo atras, es reconocida como uno de los paises megadiversos
del mundo (1) y a su vez el departamento de Cochabamba también alberga multiples
especies vegetales y animales (2,3). Esta riqueza natural contrasta con el peligro que
enfrenta debido al trafico de especies silvestres, una actividad ilegal impulsada por la
creciente demanda de animales exdticos y sus productos derivados. Que pone en pe-
ligro a diversas especies, generando consecuencias ecoldgicas, sanitarias y sociales
(4-7). A pesar de los esfuerzos legales para contrarrestar esta problematica, como la
Ley 1333 denominada del Medioambiente o el Decreto supremo 22641 que declara
veda general indefinida, el trafico de fauna silvestre sigue siendo una practica persis-
tente que requiere soluciones efectivas y sostenibles (8).

Un problema de tal magnitud genera multiples soluciones propuestas, y entre ellas la
de “prevenir antes que lamentar” cobra fuerza; es en este marco en que se entiende
la educacion ambiental de los nifios y jovenes (9). La educacion ambiental, como
herramienta clave para la prevencion, busca proporcionar informacion valiosa para
modificar el comportamiento de los nifios, contribuyendo a la prevencion del trafico de
Especies Silvestres, y adaptadas a las realidades de la poblacion estudiantil en Co-
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chabamba, de modo similar al realizado en otros paises hispanoparlantes (10).

Es importante destacar que los nifios, en algunas ocasiones, son quienes piden tener
mascotas distintas o de fauna silvestre, lo que genera una demanda que pasa por sus
padres y, en ultima instancia, impulsa el trafico ilegal (11). Este fendmeno resalta la
necesidad de educar a los nifios y jovenes sobre las implicaciones de la tenencia de
fauna silvestre y su impacto en la biodiversidad. De esta manera, la educacion am-
biental actua como medida preventiva, desincentiva la demanda de fauna silvestre en
los hogares, y modifica percepciones negativas a positivas (12).

En este contexto, el presente estudio evalua la eficacia del programa de educacion
ambiental del Centro de Atencion y Derivacion del municipio de Cercado (CAD), en el
departamento de Cochabamba, como estrategia para prevenir y reducir el trafico de
especies silvestres mediante la modificacion del posicionamiento de los nifos respec-
to a la tenencia de mascotas de fauna silvestre.

Métodos.

El presente estudio adopt6 un enfoque mixto, combinando analisis cualitativo y cuanti-
tativo, lo que permitidé abordar tanto aspectos numéricos, como el impacto de las inter-
venciones educativas sobre el conocimiento de los estudiantes, como aspectos cua-
litativos relacionados con las percepciones y actitudes de los participantes. Se utilizd
un diseno analitico-descriptivo, en el que se evaluaron y describieron las deficiencias
actuales en el sistema de concientizacién del Centro de Atencién y Derivacién de Fau-
na Silvestre (CAD) y se analizaron los cambios en la percepcion de los estudiantes
tras la intervencion educativa.

La poblacion objetivo fue de 2429 encuestas evaluadas en estudiantes de 15 unida-
des educativas ubicadas en el municipio de cercado de Cochabamba, las cuales fue-
ron seleccionadas con base en su ubicacién y la incidencia del trafico de fauna silves-
tre por el CAD. Los criterios de inclusion fueron estudiantes de educacion primaria y
secundaria que no estén en la promocion, quienes participaron voluntariamente en el
programa educativo. El muestreo fue no probabilistico sino por conveniencia, garanti-
zando diversidad en la muestra en términos de ubicacidn geografica y caracteristicas
socioeconomicas.

Durante las charlas se utilizaron materiales educativos y ludicos, como videos, carte-
les y stickers con mensajes de sensibilizacion, disefiados para facilitar la comprension
del problema y captar la atencion de los estudiantes; modificados del material habitual
del CAD. Para la recoleccién de datos, encuestas idénticas fueron administradas an-
tes y después de las charlas educativas. Las encuestas fueron disefiadas para eva-
luar los conocimientos, actitudes y percepciones de los estudiantes respecto al trafico
de especies silvestres y la tenencia de mascotas exoticas que incluyeron preguntas
tanto cerradas en escala Likert como abiertas de desarrollo, lo que permitié capturar
datos cuantitativos y cualitativos. Para el analisis de los datos se aplicé la prueba de
independencia de Chi-cuadrado en tablas de contingencia, para evaluar la significan-
cia de las diferencias entre las respuestas antes y después de las charlas.

El estudio cumplié con los principios éticos en la investigacion. Se obtuvo el consen-
timiento informado de los colegios y tutores de los estudiantes, garantizando que los
menores participaran de manera voluntaria y entendieran el propédsito de la investiga-
cion.

Como limitaciones del estudio, se reconoce que, a pesar del apropiado tamano de la
muestra, esta podria no ser representativa de todas las unidades educativas en Co-
chabamba, lo que puede afectar la generalizacion de los resultados. Ademas, aunque
las encuestas pre y postintervencion proporcionaron informacién valiosa, los cambios
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en las percepciones de los estudiantes podrian ser solo momentaneos y no perma-
nentes.

Resultados.

En el analisis realizado, sobre las campafas de concientizacion y educacion ambiental
del Centro de Atencidn y Diagnéstico (CAD), la evaluacion antes y después de la sen-
sibilizacion se obtuvo que: 689 nifilos reconocieron haber tenido algun tipo de fauna
silvestre solo después de la intervencion de educacion ambiental, estadisticamente se
puede observar un cambio estadisticamente significativo (Test Chi2, P<0.0001, gl=2).

=
o
(=]
2
= ANTES
£
2
w
o
3 B No
L-4
e Si
3
o -
] DESPUES
= [—
=
w
[=
-600 -400 -200 1] 200 400 600 800
=—— negativas — RECUENTO DE RESPUESTAS —positivas-—:>

Fig. 1 Respuestas a ¢ Has tenido algun animal silvestre en casa como mas-
cota e casa? (elaboracion propia)
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Fig. 2 Respuestas a ¢ Te gustaria tener un animal silvestre como mascota?
(elaboracion propia).

En cuanto al deseo de tener animales silvestres como mascotas, después de las char-
las, 775 nifos, de forma independiente a la mascota que deseaban tener, cambiaron
de opinién y dijeron que ya no querian tener estos animales como mascotas. Con un
efecto significativo en la educacién ambiental (Test Chi2, P<0.0001, gl=4).

Las charlas también tuvieron un impacto significativo en el conocimiento sobre zoo-
nosis. Antes de las charlas, 655 nifios no sabian qué era una zoonosis, mientras que
después, 776 nifos mostraron haber adquirido este conocimiento. Las charlas de
sensibilizacion tuvieron un efecto positivo y significativo estadisticamente (Test Chi2,
P<0.0001, gl=2).
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Fig. 3 Respuestas a ¢ Conoces lo que es una zoonosis? (elaboracion propia)

Sobre si los animales silvestres pueden comer lo come la poblacion humana; antes
de la sensibilizacion, 240 nifios pensaban que los animales silvestres podian comer lo
mismo que los humanos, y después de la charla, este numero aumenté a 773. Existid
una diferencia significativa (Test Chi2, P<0.0001, gl=3) con direccién contraria a la
esperada.
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Fig. 4 Respuestas a ¢ Los animales silvestres pueden comer lo que nosotros
comemos? (elaboracion propia)

Finalmente, sobre la importancia de los animales silvestres, antes de las charlas 456
nifos pensaban que los animales silvestres eran importantes, mientras que después,
652 nifios expresaron esta misma opinion. Con un aumento significativo (Test Chi2,
P<0.0001, gI=3).

Los resultados obtenidos muestran que las charlas de sensibilizacién fueron en su
mayoria efectivas para modificar las actitudes y conocimientos de los estudiantes so-
bre la fauna silvestre. Las pruebas de chi-cuadrado realizadas para evaluar la signifi-
cancia de estos cambios mostraron valores p menores a 0.0001 en todos los casos, lo
que indica que los cambios observados fueron estadisticamente significativos. Estos
resultados apoyan las hipotesis planteadas, ya que se esperaba que la sensibilizaciéon
tuviera un efecto positivo en la percepciéon de los estudiantes sobre los animales sil-
vestres y su tenencia como mascotas.
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Fig. 5 Respuestas a ¢ Piensas que los animales silvestres son importantes
para nosotros? (elaboracién propia).

Sin embargo, se identificd una limitacion importante en la eficacia de las charlas en
relacion con la percepcion sobre la alimentacion de los animales silvestres, lo que
sugiere que algunos aspectos de las charlas deben revisarse o modificarse para abor-
dar mejor ciertos temas. Ademas, un analisis adicional podria explorar como factores
como el entorno familiar o la regidn geografica influyen en las actitudes hacia la fauna
silvestre, lo que podria aportar mas informacién sobre los determinantes de las per-
cepciones de los estudiantes.

Una limitacion de los resultados es la influencia de factores externos, como el conoci-
miento previo de los nifios sobre los temas tratados, lo que podria haber afectado la
respuesta a las encuestas. Ademas, la falta de un seguimiento a largo plazo impide
evaluar si los cambios en las actitudes son sostenibles con el tiempo.

Discusion — Conclusion.

Los resultados obtenidos de las encuestas realizadas en colegios evidencian un cam-
bio significativo en las percepciones de los estudiantes después de las charlas de
sensibilizacién en diferentes aspectos:

Por un lado, el cambio en la percepcion sobre si criaron 0 no animales silvestres, indi-
ca que los nifos no estaban plenamente conscientes de la naturaleza de los animales
que habian tenido como mascotas, y la sensibilizacién logré que pudieran identificar
a estos animales como silvestres. Sin embargo, el desconocimiento de qué fauna es
silvestre y cuan no, demuestra una carencia en educacion de parte de los organismos
pro conservacion; pues solo con base en conocer las especies se puede implementar
la conservacioén (13).

Sobre el cambio en el deseo de tener mascotas silvestres; se refleja un impacto posi-
tivo de la sensibilizacion, sugiriendo que la charla logré concienciar a los nifios sobre
las implicaciones de tener animales silvestres en casa. Esto concuerda con la biblio-
grafia que recalca la importancia y la posibilidad de utilizar la educacion ambiental
para modificar percepciones sobre conservacion (10-12).

El radical cambio en el conocimiento de zoonosis, indica una mejora considerable en
la educacion sobre las enfermedades que pueden ser transmitidas de los animales
al ser humano, mostrando un mejor compromiso con la idea actual de Una Salud
(14-16) y con el riesgo en Bolivia (7).
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Sobre la alimentacion se mostrd un resultado inesperado, lo que indica que el método
utilizado en las charlas no fue eficaz en lograr un cambio de percepcién favorable a la
conservacion. La posibilidad de compartir espacios (fisicos o tréficos) en algun caso
es positivo para la conservacion, pero en otros es contraproducente (17). Convivir jun-
tos incluso en ambientes naturales puede estresar a la fauna (18) y mucho mas si se
piensa que porque comen lo mismo puedes vivir juntos. Esto sugiere que es necesario
modificar el enfoque de las charlas sobre este tema especifico para obtener el resulta-
do deseado, pues actualmente se transmite la errada impresién que la fauna silvestre
tiene la misma dieta, lo que de algun modo incentiva a la poblacion a la tenencia de
fauna silvestre.

Sobre si la fauna silvestre es importante, se reflejé una mayor conciencia sobre el
valor ecoldgico de estos animales. Este aumento demuestra que, aunque la percep-
cion ya estaba relativamente consolidada, las charlas tuvieron un impacto positivo al
reforzar este conocimiento, hecho que en todos los casos es favorable para la conser-
vacion (19,20). Los resultados obtenidos en este estudio ofrecen una vision detallada
sobre cdmo enfocar el programa de concientizacion ambiental sobre fauna silvestre
en el Centro de Atencién y Diagnéstico (CAD) y las percepciones de los estudiantes
de colegios tras las charlas de sensibilizacion.
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Avances y desafios en la vacunacion canina en Bolivia
para la eliminacién de la rabia

(2 Libertad Bolivia Lujan Marafion

Estimado Editor de la Revista Cientifica de Veterinaria y
Zootecnia UNITEPC:

Me dirijo a usted para destacar la reciente campafia nacional
de vacunacion antirrabica en Bolivia, una iniciativa esencial en
la lucha contra la rabia, una enfermedad zoondtica que sigue
representando un desafio significativo para la salud publica en
nuestro pais. La rabia es una enfermedad viral letal que afecta
al sistema nervioso central de los mamiferos, incluida la especie
humana. En la mayoria de los casos, la transmision ocurre a tra-
vés de mordeduras de animales infectados, particularmente pe-
rros. Debido a su alta tasa de mortalidad en personas no vacu-
nadas, el control de la enfermedad a través de la inmunizacién
de la poblacion canina y la educacion comunitaria son pilares
fundamentales en la estrategia de erradicacion.

Segun datos del Ministerio de Salud y Deportes de Bolivia, entre
2013 y 2022 se registraron 31 muertes humanas por rabia, en
su mayoria transmitidas por perros, o que evidencia la persis-
tencia de la enfermedad y su impacto en la salud publica. En el
mismo periodo, se notificaron 2.739 casos de rabia canina, lo
que refuerza la necesidad de intervenciones continuas. En el
afio 2023, Bolivia reportd 171 casos de rabia en perros y dos
en humanos, mientras que hasta junio de 2024 ya se habian
confirmado 24 casos de rabia canina. Si bien estos numeros
pueden sugerir una reduccion en la incidencia, aun representan
un riesgo latente para la poblacion, especialmente en zonas ur-
banas y periurbanas con menor acceso a servicios veterinarios
y campafias de prevencion.

Ante este panorama, el Gobierno de Bolivia, a través del Minis-
terio de Salud y Deportes, implement6é una campafia masiva de
vacunacion que movilizé a 25.000 brigadas en todo el territorio
nacional. La inversion destinada a este operativo alcanzé los 8,8
millones de bolivianos, permitiendo la adquisicion de mas de 3,6
millones de dosis de vacunas contra la rabia. El doctor Grover
Paredes, jefe nacional del Programa de Zoonosis del Ministerio
de Salud, destacé la estructura y alcance del plan: “En Bolivia,
tenemos un plan que llega desde los centros de salud hasta
los rincones mas alejados de cada barrio”. La estrategia de la
campana se desarrollé en tres fases: jornadas de vacunacion
masiva, donde se priorizaron las zonas de mayor riesgo y las
areas con alta densidad poblacional de perros; una semana de
seguimiento, enfocada en reforzar la cobertura en sectores con
menor acceso a la vacunacion inicial, y vacunacion de manteni-
miento durante el resto del afio, asegurando la proteccion conti-
nua y evitando brotes en zonas de riesgo.
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El éxito de estas camparfas depende en gran medida de la participacion comunitaria
y el compromiso de las autoridades locales, voluntarios y personal veterinario. La
Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) y su Centro especializado en salud
publica veterinaria, PANAFTOSA, han brindado asesoramiento técnico y respaldo lo-
gistico para fortalecer las acciones de control y prevencion de la rabia en Bolivia. La
doctora Maria Jesus Sanchez, asesora internacional de enfermedades transmisibles
de la OPS, enfatizo la relevancia de la colaboracion multisectorial en estas campafas:
“El trabajo conjunto entre las instituciones de salud publica, las municipalidades y la
comunidad es clave para garantizar el éxito de la vacunacion y avanzar hacia la elimi-
nacion de la rabia en Bolivia.”

Ademas de la vacunacion, es crucial reforzar la educacion y concienciacion sobre la
rabia, sus riesgos y la importancia de la tenencia responsable de mascotas. La falta
de control sobre la poblacion canina y la escasa informacion sobre la enfermedad pue-
den contribuir a la reemergencia de brotes en distintas regiones. Se recomienda a la
poblacion vacunar anualmente a perros y gatos contra la rabia, evitar el contacto con
animales callejeros o de origen desconocido, acudir de inmediato a un centro de salud
en caso de mordedura o exposicion al virus de la rabia y reportar casos sospechosos
de rabia en animales a las autoridades sanitarias.

A pesar de los avances en la reduccion de casos, la rabia sigue representando una
amenaza para la salud publica en Bolivia. Es imperativo que la comunidad veterinaria,
junto con las instituciones de salud y la poblacion en general, continue apoyando y
participando activamente en las campafias de vacunacion y en la difusion de infor-
macion sobre la prevencion de la rabia. La eliminacién de esta enfermedad solo sera
posible a través de esfuerzos conjuntos, vigilancia epidemiolégica y el fortalecimiento
de las estrategias de inmunizacion en todo el pais.

Atentamente,
Referencias Bibliograficas.
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